
บทที่ ๒

ประวัติและความเปนมาของมงคลสตูรในคัมภรีพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในการศึกษาประวัติและความเปนมาของมงคลสูตรในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท
ผูวิจัยไดกําหนดหัวขอในการศึกษาคนควาท้ังหมด ๕ หัวขอ ไดแก ๑) ความหมายของคําวา“มงคล”
๒) ความสําคัญของมงคลสูตร ๓) มงคลสูตรใน ๓ วัย ๔) ประวัติและความเปนมาของมงคลสูตร
๕) พัฒนาการของมงคลสูตร ดังตอไปนี้

๒.๑ ความหมายของคําวา “มงคล”
“มงคล” คือ เหตุแหงการถึงความเจริญแหงสมบัติท้ังปวง อันหมายถึง ยอมบรรลุ

ความสําเร็จและความเจริญ๑

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ.๒๕๔๒ ไดใหความหมายของคําวา “มงคล”
วา เหตุท่ีนํามาซึ่งความเจริญ๒

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาววา “มงคล” คือ สิ่งท่ีทําใหมีโชคดี, ตามหลัก
พระพุทธศาสนา หมายถึง ธรรมท่ีนํามาซึ่งความสุขความเจริญ๓

พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช) กลาววา “มงคล” แปลวา เหตุนําความสุขความ
เจริญมาให  คือ สิ่งท่ีนําความโชคดี ความสวัสดี และความสุขมาใหตามท่ีปรารถนา๔

พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺ โณ) กลาววา “มงคล” ก็คือ ทางแหงความ
เจริญกาวหนาของชีวิต๕

พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตาโณ) กลาววา “มงคล” คือ เหตุแหงความสําเร็จ เหตุแหง
ความเจริญ หรืออาจกลาวไดวา มงคลเปนเหตุแหงสมบัติท้ังปวง๖

๑มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี ภาษาไทย ภาค ๑, พิมพครั้งแรก,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๑๔.

๒ราชบัณ ฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิ ตสถาน พ.ศ.๒๕๔๒ , พิมพครั้ ง ท่ี ๑ ,
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท นานมีบุคสพับลิเคช่ันส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๘๒๙.

๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, ครั้งท่ี ๑๑/๒,
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.อาร. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด), หนา ๒๙๔.

๔พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช, ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน
“คําวัด”, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๔๙), หนา ๗๓๕.

๕พ.สถิตวรรณ (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), อุดมมงคลในพระพุทธศาสนา ฉบับรวมเลม, (กรุงเทพมหานคร:
ธรรมสภา), หนา ๑๐.

๖พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ), หลักมงคล ๓๘ ประการ ธรรมเพ่ือความสวัสดีในท่ีท้ังปวง,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธรรมสภา และสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๔๙), หนา ๒.



๑๓

สุชีพ ปุญญานุภาพ กลาววา “มงคล” ไดแก เหตุแหงความสุข ความกาวหนาในการ
ดําเนินชีวิต ซึ่งพระพุทธเจาไดทรงแสดงไวใหพุทธศาสนิกชนไดพึงปฏิบัตินํามาจากมงคลสูตรท่ี
พระพุทธเจาตรัสตอบปญหาเทวดาท่ีถามวา คุณธรรมอันใดท่ีทําใหชีวิตประสบความเจริญหรือเปน
"มงคลของชีวิต"๗

วศิน อินทสระ กลาววา “มงคล” คือ เหตุแหงความสุข ความเจริญ๘

ปน มุทุกันต กลาววา “มงคล” หมายถึง เหตุท่ีทําใหสัตวท้ังหลายกาวหนา อธิบายวา
ทําใหเขาบรรลุถึงความสําเร็จและความงอกงาม๙

ดังนั้นกลาวโดยสรุป คําวา “มงคล” จึงหมายเอาเฉพาะมงคลในพุทธศาสนาท่ีเปนคําสอน
ของพระสัมมาสัมพุทธเจา ๓๘ ประการเทานั้น ซึ่งจะเปนเหตุใหบุคคลท่ีปฏิบัติตามมงคลเหลานี้ บรรลุ
ถึงความสําเร็จ โดยการฝกฝนตนดวยวิธีการตามลําดับของมงคลสูตรท่ีถูกตองจะสามารถนํา
ความสําเร็จและความสุขมาสูตนเปนเหตุแหงความเจริญกาวหนาในชีวิต และไดรับสมบัติท้ังปวง
ในทางโลกและทางธรรมตามลําดับ

๒.๒ ความสําคัญของมงคลสูตร
พระพุทธองคตรัสขอปฏิบัติมงคลจากงายไปหายาก จากสุขข้ันพ้ืนฐานไปสูสุขอันสูงสุด

เปรียบเสมือนบันได ๓๘ ข้ัน เปนหลักการพัฒนาชีวิตและเสริมสรางคุณภาพชีวิตใหสมบูรณท่ีสุดมงคล
สูตรเปนหลักคําสอนท่ีครอบคลุมท้ังหลักปริยัติ และหลักปฏิบัติท้ังหมดในพระพุทธศาสนาอยาง
ครบถวนท่ีพระพุทธองคไดทรงวางแนวปฏิบัติ เพ่ือความกาวหนาแหงชีวิตและจิตใจไวอยางเหมาะสม
ท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ท้ังในระดับของฆราวาสและในระดับของบรรพชิต เรียงลําดับจากงาย
ไปหายาก เปรียบเสมือนการกาวข้ึนบันไดตั้งแตข้ันตนไปจนถึงข้ันสูงสุด จึงเหมาะแกคนทุกระดับผู
ตองการฝกฝนอบรมตน๑๐ เพ่ือใหผูปฏิบัติตามสามารถทําตนใหเปนท่ีพ่ึงแกตนเอง พรอมท้ังเปนดัชนีชี้
วัดหรือมาตรฐานของคุณภาพชีวิตใหสูงข้ึนไป เพ่ือเสริมสรางปจจัยพ้ืนฐานในสังคม เปนเครื่องวัด
มาตรฐานของศีลธรรมและสันติสุขของบุคคลท่ีรวมอยูในสังคม๑๑ และเพ่ิมพูนคุณสมบัติของความเปน
คนดีมีคุณธรรม ท่ีเปยมไปดวยความสามารถ เปนคนฉลาดคิด ฉลาดรู ฉลาดทํา ฉลาดพูด หรือยัง

๗สุชีพ ปุญญานุภาพ, มงคลสูตร ๓๘, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๓๓.
๘วศิน อินทสระ, สาระสําคัญแหงมงคล ๓๘, ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมดา,

๒๕๕๖), หนา ๒๔.
๙ปน มุทุกันต, มงคลชีวิต ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา

๒๖.
๑๐ประโยชน สงกลิ่น, “การศึกษาวิเคราะหกระบวนการของการพัฒนาตนตามแนวคําสอนในมงคล

สูตร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (คณะศิลปศาสตร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๑๒.
๑๑บุปผา กาหลง, “มงคลสูตรกับการสรางสิ่งแวดลอมทางสังคม”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหา

บณัฑิต, (คณะศิลปศาสตร: มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี, ๒๕๕๒), หนา ๓.



๑๔

ประโยชนใหแกผูอ่ืน เริ่มจากครอบครัว สังคมใกลตัว และกระจายไปสูสังคมท่ีกวางขวางออกไปได
ดวย๑๒

มงคลสูตรท่ีพระพุทธองคทรงตรัสสอนไวนี้ เปนหลักธรรมเพ่ือความเจริญรุงเรืองแหงชีวิต
โดยตรง ทรงเสนอท้ังวิธีการและเปาหมายของการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักพุทธธรรมไวอยาง
ละเอียดไมวาจะเปนการเลือกสิ่งดีงามแกตนเอง การปฏิบัติตอบุคคลรอบขางและสังคมสวนใหญ
ตลอดถึงการทําจิตใจใหปราศจากกิเลส๑๓ ในรูปแบบของพัฒนาการทางจิตเปนลักษณะของบันได
ธรรมนําทางชีวิตจากสามัญชนท่ีจะสามารถครองตนดีมีสุขตามสมควรแกฐานะพัฒนาพฤตินิสัยใหเปน
คนดี  เปนสมาชิกท่ีดีของครอบครัว สังคม ประเทศชาต๑ิ๔

มงคลท่ีพระองคทรงแสดงเปนมงคลสิ่งท่ีทุกคนปรารถนา๑๕จะเรียงไปตามลําดับ คือ
การศึกษาตามลําดับ การปฏิบัติตามลําดับ และการสัมผัสผลตามลําดับ โดยเริ่มตนจากความเปน
สามัญชนคนธรรมดาผานอัตถะ คือ ประโยชนท่ีเขาสัมผัสไปตามลําดับ ๓ ข้ัน คือ

๑) ครองตน ครองคน ครองงาน ครองเรือน ครองสุข ในชาติปจจุบัน ท่ีเรียกวา ประโยชน
ในชาติปจจุบัน

๒) พัฒนาการทางจิตท่ีมีความสงบ สะอาด ประณีตไปตามลําดับ จนสามารถสัมผัส
ความสุขใจและเปนปจจัยนําไปสูการกําเนิดในภพชาติท่ีประณีต คือ เสวยสุขในสวรรค

๓) ผลสัมผัสสูงสุดทางจิต คือ การรูอริยสัจ ๔ ตามรอยพระบาทของพระพุทธเจา เขาถึง
สภาพของบุคคลท่ีสมบูรณพรอม ดวยไตรสิกขา หรือความสะอาด ความสงบ ความสวาง อันเปนทาง
แหงความสุขสวัสดิ์ ท่ีสมบูรณพรอมจริงๆ๑๖

มงคลสูตรเปนพุทธโอวาทท่ีทรงคุณคายิ่งท่ีพุทธบริษัทควรจะนอมนํามาศึกษาและปฏิบัติ
ตามกัน ตลอดจนชวยสนับสนุนการเผยแพรใหกวางขวางออกไป เพ่ือใหธรรมะไดเปนพลังหลอเลี้ยง
จิตใจของมนุษยใหสามารถกาวขามทะเลทรายแหงความเดือดรอน แหงแลง ทุกขยากในโลกนี้ไปได
โดยสวัสดิภาพ๑๗

ดวยเหตุนี้ พระพุทธองค จึงตรัสมงคลสูตร เริ่มตั้งแตขอประพฤติของคนท่ีอยูในสังคม
ท่ัวไปถึงการพัฒนาจิตใหละเอียดยิ่งข้ึนจนกระท่ังบรรลุธรรมเปนพระอรหันตท่ีตัดวนเวียนกิเลส กรรม
และวิบากไดแลว

๑๒วศิน อินทสระ, มงคล ๓๘ ฉบับสังเขป, ครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเม็ดทรายพริ้นติ้ง,
๒๕๕๗), คํานํา.

๑๓เทพพร มังธานี, มงคลชีวิต ๓๘ ประการ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเลี่ยงเชียง), หนา ๔.
๑๔พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ), หลักมงคล ๓๘ ประการ ธรรมเพ่ือความสวัสดีในท่ีท้ังปวง,

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๔๙), หนา ๘.
๑๕เทพพร มังธานี, มงคลชีวิต ๓๘ ประการ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเลี่ยงเชียง), หนา ๔.
๑๖พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ), หลักมงคล ๓๘ ประการ ธรรมเพ่ือความสวัสดีในท่ีท้ังปวง,

หนา ๘-๙.
๑๗วศิน อินทสระ, มงคล ๓๘ ฉบับสังเขป, ครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเม็ดทรายพริ้นติ้ง,

๒๕๕๗), คํานํา.



๑๕

กลาวโดยสรุป “มงคลสูตร” ก็คือหมวดคําสอนท่ีแสดงกระบวนการของการฝกฝนอบรม
และพัฒนาตนใหสมบูรณแบบท่ีสุด รวมหมวดคําสอนอันเปนสาระท้ังหมดของพุทธศาสนามาไวใน
หมวดเดียวกันไดอยางครบถวนท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ จึงเปนเหตุสรางความเจริญทาง
สติปญญา สงเสริมใหมนุษยสามารถพัฒนาตนไปตามความสามารถของปญญามนุษยใหมีความ
เจริญกาวหนาท่ีจะเกิดข้ึนแกคนท่ีศึกษา และปฏิบัติไปตามหลักท่ีทรงแสดงไวแลวเสมอ พรอมท้ัง
สนับสนุนความเขมแข็งทางศีลธรรมของมนุษยท่ีอยูรวมกันในสังคม  เพ่ือใหสังคมมีมาตรฐานความ
ม่ันคงแหงศีลธรรมและสันติสุข เปนดัชนีชี้วัดการดําเนินวิถีชีวิตจนสามารถนําพามนุษยโลกกาวขามยุค
โลกาภิวัฒน ซึ่งมุงเนนแตความเจริญทางวัตถุอยางเดียวไปสูยุคสังคมธรรมาภิวัฒน บุคคลผูปฏิบัติตาม
หลักคําสอนในมงคลสูตรไดอยางสมบูรณแลว ยอมไดชื่อวาเปนบุคคลผูพัฒนาตนจนถึงข้ันสูงสุดท้ังใน
ระดับโลกียะ และในระดับโลกุตตระ จนถึงข้ันสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาท่ีเรียกวา พระนิพพาน

๒.๓ มงคลสูตรใน ๓ วัย
มงคลปญหาท่ีพระพุทธองคทรงแสดงแกเหลาเทวดา แลวไดทรงแสดงมงคลสูตรนี้แกพระ

อานนทอีกครั้งหนึ่ง พระพุทธองคทรงแสดงไวใหพุทธศาสนิกชนไดพึงนํามาประพฤติปฏิบัติจากบท
มงคลสูตรท่ีพุทธองคทรงตรัสตอบมงคลปญหาท่ีวา อะไรเปนมงคลของชีวิต๑๘ ซึ่งขณะประทับอยูท่ี
เชตวันมหาวิหาร ซึ่งพระพุทธองค ทรงตอบวา มี ๓๘ ประการ อันเปนบันไดแหงความเจริญ ๓๘ ข้ัน
พระพุทธองคทรงเทศนาเรียงลําดับขอไวอยางมีระเบียบดียิ่ง ประกอบดวยองคธรรมท้ังสิ้น ๓๘
ประการ ซึ่งมีปรากฏอยูในพระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ อันจะสงผลทําใหเกิดประโยชน
สําหรับผูปฏิบัติตามลําดับอายุของมนุษย เริ่มแต ปฐมวัย, มัชฌิมวัย และปจฉิมวัย๑๙ ดังมีตัวอยาง
ตอไปนี้

๒.๓.๑ ปฐมวัย
ตอนท่ีหนึ่ง มนุษยท่ีมีอายุไมเกิน ๒๕ ป เรียกวา ปฐมวัย โดยวัยยังไมเหมาะสมจะออก

ครองเรือนตามลําพังตนสมควรเปนวัยแหงการศึกษาเลาเรียน  อยูในชวงระยะเวลาของการเตรียมตัว
ท่ีจะออกไปครองเรือนในอนาคต เริ่มตนการสรางชีวิต จึงมักจะอยูในความปกครองของบิดา มารดา
ปฐมวัยควรปฏิบัติตามมงคลสูตร โดยเริ่มตนตั้งแต มงคลขอท่ี ๑ ถึงมงคลขอท่ี ๑๘๒๐ ดังนี้

๑) ไมใหคบคนพาล
๒) ใหคบแตบัณฑิต
๓) ใหบูชาคนท่ีควรบูชา๒๑

๑๘พระมหาสมชาย ฐานวุฑฺโฒ, มงคลชีวิต ฉบับ "ทางกาวหนา", (กรุงเทพมหานคร: บริษัท รุงศิลป
การพิมพ (๑๙๗๗), ๒๕๕๗), หนา ๕.

๑๙พระครูนิยมจันทโพธ์ิ (โพธ์ิศรี/จนฺทสาโร), “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตในมงคลสูตรกับสังคมไทย
ปจจุบัน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๕๓), หนา ๕๕.

๒๐พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), อุดมมงคลในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา,
๒๕๔๘), หนา ๑๓.

๒๑ขุ.ขุ.(ไทย) ๒๕/๓/๗.



๑๖

๔) ใหอยูในถ่ินท่ีเหมาะสม
๕) ใหไดสรางบุญไวในปางกอน
๖) ใหตั้งตนไวชอบ๒๒

๗) ใหเปนพหูสูต
๘) ใหเปนผูมีศิลปะ
๙) ใหมีวินัยท่ีศึกษามาดี
๑๐) ใหมีวาจาสุภาษิต๒๓

๑๑) ใหทําการบํารุงมารดาบิดา
๑๒) ใหทําการสงเคราะหบุตร
๑๓) ใหทําการสงเคราะหภรรยา
๑๔) ใหทําการงานท่ีไมอากูล๒๔

๑๕) ใหทําทาน
๑๖) ใหประพฤติธรรม
๑๗) ใหทําการสงเคราะหญาติ
๑๘) ใหทําการงานท่ีไมมีโทษ๒๕

ดังนั้น มนุษยท่ีมีอายุภายใน ๒๕ ปแรกของชีวิต ไดลงมือประพฤติปฏิบัติตามมงคลสูตร
๑๘ ขอนี้อยางจริงจังตามพุทธประสงคของพระพุทธองคในการทรงสั่งสอนและวางไว เพ่ือประโยชน
แกปวงชน  ฉะนั้น เราควรนํามงคลสูตรของพระพุทธองคมาเปนขอปฏิบัติในชีวิตประจําวัน เพ่ือประ
โยชนในการดํารงชีวิตของตน บุคคลเหลานี้จะกลายเปนปุถุชนผูใจงาม กัลยาณมิตรผูใจดีของสังคม
แหงโลกาภิวัฒนนี้ ปราศจากผูรังเกียจ ซึ่งนับวาเปนมงคลแกชีวิตตน

๒.๓.๒ มัชฌิมวัย
ตอนท่ีสอง มนุษยท่ีมีอายุตั้งแต ๒๖ ป ถึงอายุ ๕๐ ป ซึ่งอยูในชวง “มัชฌิมวัย” ดํารงอยู

ในวัยท่ีจะตองดําเนินชีวิตไปตามลําพัง ตองเผชิญกับเหตุการณของสังคมโลกาภิวัฒน เปนวัยท่ีจะตอง
ตัง้ตัวสรางฐานะ รับผิดชอบในการดํารงชีวิต ควรปรับปรุงจิตใจใหสูงข้ึน บุคคลในมัชฌิมวัยควรปฏิบัติ
ตามมงคลสูตร โดยเริ่มตนตั้งแตมงคลท่ี ๑๙ ถึงมงคลขอท่ี ๓๐๒๖ ดังนี้

๑๙) ใหงดเวนจากบาป
๒๐) ใหเวนจากการดื่มน้ําเมา
๒๑) ใหไมประมาทในธรรม๒๗

๒๒) ใหทําความเคารพ

๒๒ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๔/๗.
๒๓ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๗.
๒๔ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๖/๗.
๒๕ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๗/๗.
๒๖พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺ โณ), อุดมมงคลในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร:

ธรรมสภา, ๒๕๔๘), หนา ๑๓.
๒๗ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๘/๗.



๑๗

๒๓) ใหทําความถอมตน
๒๔) ใหมีความสันโดษ
๒๕) ใหรูจักความกตัญู
๒๖) การฟงธรรมตามกาล๒๘

๒๗) ใหมีความอดทน
๒๘) ใหเปนคนวางาย
๒๙) ใหการพบเห็นสมณะ
๓๐) ใหทําการสนทนาธรรมตามกาล๒๙

ดังนั้น เม่ือมนุษยอายุอยูในระหวาง ๒๖ ป ถึง ๕๐ ป สมควรลงมือปฏิบัติตามมงคลสูตร
ของพระพุทธองค เริ่มตั้งแตขอ ๑๙ ถึงขอ ๓๐ ซึ่งเพ่ิมข้ึนอีก ๒๐ ขอดังกลาวนี้ บุคคลเหลานั้น
จะประสบความเจริญรุงเรืองในการดํารงชีวิตอยูในสังคมโลกาภิวัฒน เม่ือถึงอายุขัยท่ีจําตองลาลับจาก
โลกนี้ไป ดวงวิญญาณก็จะไปสูสุคติ ถาไดกําเนิดเปนมนุษย ก็จะไดเกิดเปนมนุษยท่ีมีฐานะสูง ฉะนั้น
เราควรนํามงคลสูตรของพระพุทธองคมาเปนขอปฏิบัติ เพ่ือประโยชนในการดํารงชีวิตของตน เพ่ือ
ความเปนมงคลอันจะเกิดแกตนเองและครอบครัวในภพนี้และภพหนาอยางแนนอน

๒.๓.๓ ปจฉิมวัย
ตอนท่ีสาม มนุษยท่ีมีอายุตั้งแต ๕๑ ป ถึงสิ้นอายุขัย เปนชวงระยะชีวิตท่ีสมควรชวย

ตัวเองแสวงหาอริยทรัพย อริยสมบัติ ดวยการฝกอบรมพัฒนาจิตใจดวยวิปสสนากรรมฐาน มุงปฏิบัติ
เพ่ือความสิ้นทุกข คือ การปฏิบัติตามมงคลสูตรของพระพุทธองค โดยปฏิบัติเพ่ิมข้ึนอีก ๘ ขอ โดยเริ่ม
ตั้งแตมงคลขอท่ี ๓๑ ถึงมงคลขอท่ี ๓๘๓๐ ดังนี้

๓๑) ใหทําการเผาผลาญบาป
๓๒) ใหทําการประพฤติพรหมจรรย
๓๓) ใหทําการเห็นอริยสัจ
๓๔) ใหทํานิพพานใหแจง๓๑

๓๕) ใหทําจิตของผูท่ีถูกโลกธรรมกระทบแลวไมหวั่นไหว
๓๖) ใหทําจิตไมเศราโศก
๓๗) ใหทําจิตปราศจากธุลี
๓๘) ใหทําจิตใหเกษม๓๒

ดังนั้น มนุษยท่ีมีอายุตั้งแต ๕๑ ป ถึงสิ้นอายุขัย ควรลงมือปฏิบัติตามมงคลสูตรของพระ
พุทธองค ตั้งแตขอ ๓๑ ถึงขอ ๓๘ นี้ พระพุทธองคทรงมีพุทธประสงคจะใหมนุษยนําพาตัวเองไป
ในทางโลกุตตระคือการหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิด ฉะนั้นบุคคลท่ีมีอายุตั้งแต ๕๑ ปข้ึนไป เม่ือ

๒๘ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๙/๘.
๒๙ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๐/๘.
๓๐พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), อุดมมงคลในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร:

ธรรมสภา, ๒๕๔๘), หนา ๑๓.
๓๑ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๑/๘.
๓๒ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๒/๘.



๑๘

บุตรธิดามีอาชีพการงานม่ันคง หรือพอสามารถดํารงชีวิตไดตามลําพังแลว บุคคลผูเปนบิดามารดาควร
ฝกฝนอบรมพัฒนาจิตใจดวยวิปสสนากรรมฐานใหมากยิ่งข้ึน เพราะเม่ือปฏิบัติตามมงคลสูตรของพระ
พุทธองคเชนนี้ ความเปนมงคลก็จะเกิดแกของตนและครอบครัว เม่ือลาลับจากโลกนี้ไปดวงวิญญาณ
ของตนก็จะไปสูสุคติโลกสวรรค คือ พนจากความทุกขท้ังปวง

๒.๔ ประวัติและความเปนมาของมงคลสูตร
ในประเทศอินเดีย ซึ่งในสมัยพุทธกาลเรียกวา “ชมพูทวีป” ประชาชนเปนจํานวนมากตาง

พากันชุมนุมในสถานท่ีตางๆ เชน สถานท่ีใกลประตูเมืองบาง สถานท่ีราชการบาง มีการมอบทรัพยสิน
เงินทองเพ่ือจางใหคนเลาเรื่องตางๆ มีเรื่องนางสีดา เปนตน ซึ่งเรื่องเลาบางเรื่องตองใชเวลาประมาณ
๔ เดือน ถึงจะจบ วันหนึ่งขณะท่ีการชุมนุมกําลังมีการอภิปรายเปนไปอยางครึกครื้นนั้น  ไมมีใคร
คาดคิดไดมีผูเสนอคําถามข้ึนมากลางท่ีประชุมอภิปรายนั้นวา "อะไรหนอ? เปนมงคล อารมณท่ีทราบ
แลวหรือ? เปนมงคล  ใครรูจักมงคล?"๓๓

ในลําดับนั้นมีนักอภิปรายผูหนึ่งนามวา ทิฎฐมังคลิกะ เสนอความคิดเห็นในท่ีชุมนุมนั้นวา
“รูปท่ีตาเห็นนี้แหละเปนมงคล เม่ือเราตื่นแตเชาตรูไดเห็นนกบินเปนฝูงๆ พระอาทิตยข้ึน ตนไมเขียวๆ
เด็กเล็กๆ นารัก สิ่งท่ีเราเห็นนี้แหละเปนมงคล” พอนายทิฎฐมังคลิกะกลาวจบลง นักอภิปรายอีกทาน
หนึ่งนามวา สุตมังคลิกะ พอไดฟงดังนั้น จึงกลาวตอบทันทีวา  ชากอน ทานท้ังหลาย อยาเพ่ิงเชื่อ ท่ี
นายทิฎฐมังคลิกะกลาวนั้นเปนไปไมได ถาสิ่งท่ีตาเห็นเปนมงคลแลว เวลาเรามองเห็นอุจจาระ
ปสสาวะ คนเปนโรค  สิ่งเหลานี้ก็ตองเปนมงคลดวยซิ มันจะเปนไปไดอยางไร๓๔ เพราะฉะนั้น รูปท่ี
เห็นแลว จึงไมเปนมงคล เสียงท่ีฟงแลวตางหากเปนมงคล เสียงท่ีสมมติวาเปนมงคลยิ่ง ชื่อวา เสียงท่ี
ฟงแลว คือ คนบางคนในโลกนี้  ลุกข้ึนแตเชาตรู  ไดยินวา" เจริญแลว" บางวา "กําลังเจริญ" บางวา
"เต็มแลว" บางวา "ขาว" บางวา "ใจดี"บางวา "สิริ" บางวา "สิริเจริญ" บาง เรียกวาเสียงท่ีฟงแลวนั่น
แหละเปนมงคล" เม่ือนายสุตมังคลิกะอภิปรายจบลงเทานั้น ชายผูหนึ่งนามวา มุตมังคลิกะ ได
อภิปรายแยงทันทีวา เปนไปไมไดหรอก ถาเสียงท่ีหูไดยินเปนมงคล อยางนั้นเวลาท่ีเราไดยินเสียงคน
ดากัน คนขูตะคอก คนพูดโกหก เสียงเหลานี้ก็จะเปนมงคลดวยหรือ เพราะฉะนั้น เสียงท่ีฟงแลวจึงไม
เปนมงคล อารมณท่ีทราบแลวตางหากเปนมงคล กลิ่นรสโผฏฐัพพะท่ีสมมติวา เปนมงคลยิ่ง ชื่อวา
อารมณท่ีทราบแลว คือ คนบางคนในโลกนี้ ลุกข้ึน แตเชาตรู ดมกลิ่นดอกไม มีกลิ่นดอกปทุมเปนตน
หรือเค้ียวไมเพ่ือชําระฟนอันขาว หรือจับตองปฐมพีจับตองขาวกลาอันเขียวสด ดอกไมหรือผลไมหรือ
นุงผาขาว หรือโพกผาโพกขาว หรือดมกลิ่น ลิ้มรส ถูกตองโผฏฐัพพะเชนนั้นอยางใดอยางหนึ่ง ซึ่ง
สมมติวาเปนมงคลยิ่งนี้ เรียกวา อารมณท่ีทราบแลวเปนมงคล

ในบรรดาผูเสนอแนวคิดท้ัง ๓ คนนี้ ตางก็ไมมีใครสามารถท่ีจะทําใหอีกสองฝายยินยอมได
บรรดามหาชนท้ังหลาย พวกใดท่ียอมรับคําของทิฎฐมังคลิกะ พวกนั้นก็ถือวารูปท่ีเห็นแลวเทานั้นเปน

๓๓มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี ภาษาไทย ภาค ๑, พิมพครั้งแรก,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๕.

๓๔พระมหาสมชาย ฐานวุฑฺโฒ, มงคลชีวิต ฉบับ "ทางกาวหนา", (กรุงเทพมหานคร: บริษัท รุงศิลป
การพิมพ (๑๙๗๗), ๒๕๕๗), หนา ๔-๕.



๑๙

มงคล  พวกใดยอมรับคําของสุตมังคลิกะ พวกนั้นก็ถือวาเสียงท่ีไดยินเทานั้นเปนมงคล และพวกใด
ยอมรับคําของมุตะมังคลิกะ พวกนั้นก็ถือวาสิ่งท่ีทราบเทานั้นเปนมงคล๓๕ ขอวิพากษวิจารณในเรื่อง
มงคล ไดแผขยายตัวออกไปอยางกวางขวางท่ัวแควน ในบาน ในสภา ในสโมสร ในหมูคนเดินทาง
ปญหาเรื่องมงคลไดถูกนําข้ึนมาถกเถียงกันอยูท่ัวไป ไมเฉพาะมนุษย แมพวกเทวดาไดยินมนุษย
ถกเถียงกันก็นําเรื่องมงคลมาถกเถียงกันบาง ตั้งแตเทวดารักษามนุษย ภุมมเทวดา อากาศเทวา
ตลอดจนเทวดาบนสวรรคท้ัง ๖ ชั้น จนถึงพรหมโลก ตางก็นําเรื่องมงคลมาถกเถียงกัน ปญหามงคลนี้
ไดกลายเปนมงคลโกลาหล ร่ําลือกันกระฉอนไปหมด ท่ัวท้ังมนุษยโลก เทวโลก พรหมโลก แตก็ไมมี
ใครชี้ขาดไดวาอะไรเปนมงคลของชีวิต

๑๒ ปผานไปดวยความชุลมุนวุนวาย ครั้นแลวไดมีผูนําปญหาเรื่องนี้ เขาไปทูลถาม
พระพุทธเจา ซึ่งขณะนั้นกําลังประทับอยูท่ีเชตวันมหาวิหาร พระพุทธองคจึงทรงแสดงหลักมงคลทาง
พระพุทธศาสนาใหพระสงฆและประชาชนฟง เม่ือพระพุทธองคทรงเทศนามงคลเสร็จ ปญหาเรื่อง
มงคลซึ่งกอความยุงยากสับสนแกมหาชนอยูถึง ๑๒ ปแลวนั้น ก็เปนอันสิ้นสุดยุติลงโดยเด็ดขาด๓๖

๒.๕ พัฒนาการของมงคลสูตร
๒.๕.๑ งานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีสําคัญในสมัยลานนา
พจนานุกรม ฉบับราชบัณ ฑิตสถาน พ.ศ .๒๕๔๒ ได ใหความหมายของคําวา

“งานวรรณกรรม” ไวคอนขางกวางและครอบคลุมไปถึงงานเขียนทุกชนิด ซึ่งไดแก งานหนังสือ งาน
ประพันธ บทประพันธทุกชนิดท้ังท่ีเปนรอยแกวและรอยกรอง เชน วรรณกรรมสมัยรัตนโกสินทร
วรรณกรรมของเสถียรโกเศศ วรรกรรมฝรั่งเศส วรรณกรรมประเภทสื่อสารมวลชน งานนิพนธท่ีทําข้ึน
ทุกชนิด เชน หนังสือ จุลสาร สิ่งเขียน สิ่งพิมพ ปาฐกถา เทศนา คําปราศรัย สุนทรพจน และ
หมายความรวมถึงโปรแกรมคอมพิวเตอรดวย๓๗ ความหมายของงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา
จึงนาจะเปนงานเขียนหนังสือทุกชนิดท่ีเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา งานเขียนเหลานี้ ไดแก คัมภีร
พระไตรปฎก คัมภีรอรรถกถา ฎีกา รวมไปถึงงานเขียนและงานวิจัยท่ีนักวิชาการไดศึกษาคนควา
รวบรวมเอาไวตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันดวย เราจึงสามารถจัดแบงลักษณะของงานวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา ตามพัฒนาการของคัมภีรทางพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทท่ีใชกันอยูตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน ไดดังนี้ คือ

๑) วรรณกรรมท่ีอยูในชั้นบาลี ไดแก พระไตรปฎก ท้ังท่ีเปนภาษาบาลีและท่ีแปลเปน
ภาษาอ่ืนๆ เรียบรอยแลว งานเขียนประเภทนี้ ตองรักษาหลักคําสอนท่ีเปนพุทธพจนแบบดั้งเดิมเอาไว
ไมใหผิดพลาด หรือคลาดเคลื่อนออกไปจากหลักการดั้งเดิมของพระพุทธศาสนาและยังใชเปน

๓๕มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี ภาษาไทย ภาค ๑, พิมพครั้งแรก,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๔), หนา ๗.

๓๖ปน มุทุกันต, มงคลชีวิต, ครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สรางสรรคบุคส, ๒๕๕๕), หนา ๘.
๓๗ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตสถาน พ .ศ.๒๕๔๒ , พิมพครั้งท่ี ๑ ,

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท นานมีบุคสพับลิเคช่ันส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๕๔-๑๐๕๕.



๒๐

หลักฐานในการอางอิงสําหรับงานเขียนรูปแบบอ่ืน ท่ีเขียนเก่ียวกับแนวคิดทางพระพุทธศาสนาใหมี
ความนาเชื่อถือไดอีกทางหนึ่งดวย

๒) วรรณกรรมท่ีจัดอยูในชั้นอรรถกถา ไดแก คัมภีรท่ีใชอธิบายขยายความท่ีปรากฏในชั้น
บาลีนั้นใหมีความชัดเจนข้ึนอีกระดับหนึ่ง

๓) วรรณกรรมท่ีจัดอยูในชั้นฎีกา ไดแก คัมภีรประเภทอธิบายขยายความคัมภีรอรรถกถา
เชน ฎีกา

๔) วรรณกรรมท่ีจัดอยูในชั้นโยชนา ไดแก คัมภีรประเภทท่ีบอกสัมพันธศัพทบาลีวา ศัพท
ไหนเขากับศัพทไหนในตนฉบับนั้นๆ เชน คัมภีรโยชนาฎีกาสังคหะ เปนตน

๕) วรรณกรรมท่ีเปนงานเขียนในลักษณะอ่ืนๆ ท่ีไมจัดเขาในลักษณะท่ี ๑-๔ นั้น เชน
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีเปนงานเขียนเชิงวิชาการในรูปแบบตางๆ งานวิจัยทางดาน
พระพุทธศาสนา และรวมถึงโปรแกรมคอมพิวเตอร ท่ีบรรจุขอ มูล ท่ี เปนหลักคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาดวยเปนตน

ฉะนั้น จึงสรุปไดวา งานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา หมายถึง งานเขียนหนังสือทุก
ชนิดท่ีเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา งานเขียนเหลานี้ไดแก คัมภีรพระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา โยชนา
รวมไปถึงงานเขียนทางดานพระพุทธศาสนาในรูปแบบอ่ืนๆ รวมถึงงานวิจัยท่ีนักวิชาการไดศึกษา
คนควารวบรวมเอาไวตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน และโปรแกรมคอมพิวเตอรท่ีบรรจุขอมูลท่ีเปนหลักคํา
สอนทางพระพุทธศาสนาดวย งานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีเกิดข้ึนในสมัยลานนามีบริบท
ของสิ่งแวดลอมในสมัยนั้น ดังตอไปนี้

๑) สถานการณทางการเมืองการปกครอง
ในตํานานลานนา ลานนาเปนอาณาจักรท่ีเกาแกและยิ่งใหญมาแตโบราณกาล ปรากฏ

หลักฐานในตํานานลานนาวา มีการรวมตัวของชนเผาไทยวนเม่ือปกัดไก (ปกุน) ตรงกับ พ.ศ. ๑๑๘๑
ท่ีบริเวณเมืองเชียงลาว-เชียงแสน โดยมีลวะจังกราชเปนผูนําคนแรก และสืบเชื้อสายตอๆ กันมา
จนถึงสมัยพญาเม็งรายกษัตริยลําดับท่ี ๒๕ แหงราชวงศลาว (พ.ศ.๑๘๐๕-๑๘๕๔) จากนั้นชนเผาไทย
ยวน ก็ไดขยายอาณาเขตลงมายังเมืองลําพูน ตามดวยการสรางเมืองเชียงใหมในป พ.ศ.๑๘๓๙๓๘ นับ
แตนั้นเปนตนมา ราชวงศเม็งรายก็ไดปกครองเชียงใหมมาโดยตลอดเปนระยะเวลา ๒๐๐ ปเศษ
ในชวงนี้เชียงใหมมีความเจรญิแทบทุกดานและเปนศูนยกลางของอาณาจักรลานนา

๒) สภาพทางสังคม
ในอาณาจักรลานนา เปนราชอาณาจักรท่ีอุดมรุงเรืองไปดวยธารน้ํา และทิวเขาสูง มีแมน้ํา

ปง วัง ยม นาน เปนแหลงในการทําการเกษตรกรรม จึงมีชนพ้ืนเมืองอยูมากมาย การติดตอคาขาย
สามารถทําไดกับพมาคือ อาณาจักรพุกาม  และอาณาจักรสุโขทัย โดยอาศัยทางสายน้ําเปนเสนทาง
หลักในการคมนาคม๓๙

๓๘พรรณเพ็ญ เครือไทย, วรรณกรรมพุทธศาสนาในลานนา, (เชียงใหม : สถาบันวิจัย สังคม
มหาวิทยาลัยเชียงใหม รวมกับสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๔๐), หนา ๑-๕.

๓๙คณ าจารยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ ราชวิทยาลัย , งาน วิจัยและวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๖๒.
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๓) บทบาทของพระพุทธศาสนา
พระพุทธศาสนาลังกาวงศเขาสูลานนา ในรัชสมัยของพญากือนา กษัตริยลําดับท่ี ๖

ครองราชย พ.ศ. ๑๘๙๘-๑๙๒๘ ทรงเปนโอรสพญาผายู พระองคทรงเปนธรรมิกราชในสมัยนั้น
บานเมืองรมเย็นเปนสุข ตอมาพระองคไดสดับกิตติคุณพระอุทุมพรบุพผาสวามี ผูเปนพระลังกาแตมา
จําพรรษาท่ีเมืองนครพัน(เมาะตะมะ ประเทศพมา) ทานมาเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีนั่น พระเจากือนา
จึงสงทูตไปอาราธนามาเชียงใหม แตทานกลับสงหลานชายคือพระอานนทะเถระ และคณะสงฆ
จํานวนหนึ่งมาแทน๔๐ พระเจากือนาทรงขอใหพระอานันทเถระบวชกุลบุตรใหตามลัทธิลังกาวงศ แต
พระอานันทะเถระขอใหพระสุมณะเถระ และพระอโนมทัสสีเถระ ซึ่งเปนชาวสุโขทัยแตเรียนรู
พระพุทธศาสนาแบบลังกาวงศมาบวชใหพระเจากือนาจึงไดทรงอาราธนาพระสุมนเถระพรอมดวย
พระอนุจรรวมกันเปน ๑๐ รูปจากสุโขทัย มาเผยแพรศิลปวัฒนธรรมในอาณาจักรลานนา ท่ีสําคัญคือ
พระพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ๔๑

๔) งานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีสําคัญดังนี้
สมัยลานนา มีวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนามากพอๆ กับการมีพระเถระท่ีเปน

นักปราชญในหลายรูปดวยกัน ท่ีมีความรูความสามารถแตกฉานและมีความรูความเขาใจใน
พระไตรปฎก จึงไดรจนาคัมภีรและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนามากมายพอสรุปได ดังนี้

ก) จามเทวีวงศและสิหิงคนิทาน จามเทวีวงศ จัดเปนพงศาวดาร ท่ีรจนาเปนภาษาบาลี
มีท้ังหมด ๑๕ ปริเฉท เปนการกลาวถึงวงศของพระนางจามเทวีท่ีข้ึนครองราชย ปรากฏตอนทายทุก
ปริเฉทวา อันมหาเถรมีนามวาโพธิรังสี ไดแตงตามคํามหาจารึก สันนิษฐานวารจนาราว พ.ศ. ๑๙๕๐-
๒๐๖๐ สวนสิหิงคนิทาน หรือประวัติของพระพุทธสิหิงค เนื้อเรื่องในสิหิงคนิททาน วาดวยประวัติ
ความเปนมาของพระพุทธรูปสําคัญ ซึ่งหลอในประเทศลังกาดวยเงิน ตะก่ัว และทองเหลือง ประวัติ
การเดินทางมาสูประเทศไทยและจังหวัดตางๆ รวมท้ังเชียงใหมดวย

ข) เวสสันตรทีปนี รจนาสําเร็จเม่ือ พ.ศ.๒๐๖๐ ในรัชการพระเมืองแกว อธิบายอรรถ
กถาเวสสันดรชาดก เก่ียวกับความเบ็ดเตล็ดเกร็ดเล็กนอยตางๆ ท่ีนาสนใจ ตลอดจนวิธีแบงคาถาใน
เวสสันดรชาดกอีกดวย คัมภีรนี้มีความยาวบั้นตน ๔๐ ผูก บั้นปลาย ๑๐ ผูกแตงโดยพระสิริมังคลา
จารย

ค) สังขยายปกาสกฎีกา เปนหนังสืออธิบายคัมภีรสังขยาปกาสกะท่ีพระญาณวิลาสเถระ
ชาวเชียงใหมรจนาเม่ือ พ.ศ. ๒๐๕๙ เพ่ือใหเขาใจงายยิ่งข้ึน รจนาเม่ือ พ.ศ. ๒๐๖๓ จํานวน ๒ ผูกแตง
โดยพระสิริมังคลาจารย

ง) มังคลัตถทีปนี หรือมงคลทีปนี เปนวรรณกรรมเรื่องเอกท่ีมีชื่อเสียงยิ่งของพระสิริ
มังคลาจารย รจนาข้ึนเม่ือ พ.ศ. ๒๐๖๗ เพ่ือเปนการอธิบายความในมงคลสูตร

จ) จักรวาลทีปนี รจนาเสร็จเม่ือ พ.ศ. ๒๐๖๓ กลาวถึงเรื่องราวในจักรวาลหรือโลกธาตุ

๔๐พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร:
โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๓๘๘-๓๙๐.

๔๑คณ าจารยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ ราชวิทยาลัย , งาน วิจัยและวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๖๓.
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พรรณาถึงภูมิท่ีเกิดของสัตวท้ังหลาย อาหารของสัตว ภูเขา แมน้ํา เทวดา เปนคัมภีรท่ีไดอธิบาย
ความหมายคําท่ีเปนชื่อกอนแลวจําแนกเก่ียวกับผูอาศัยในภูมินั้นๆ ตลอดรูปราง สถานท่ีอาศัยเหตุทํา
ใหจุติ

ฉ) ชินกาลมาลี หรือชิ นกาลมาลีปกรณ  คัมภี รนี้ เริ่ ม รจนาเม่ื อ  พ .ศ .๒๐๖๐
รัชสมัยพระเมืองแกว เนื้อเรื่องกลาวถึงกาลของพระพุทธเจา โดยเรียบเรียงอยางมีระเบียบ จึงไดชื่อวา
ชินกาลมาลีปกรณ รจนาถึงกาลกอนท่ีพระพระพุทธเจาจะตรัสรูโดยพิศดาร๔๒

จากการศึกษาคัมภีรทางพระพุทธศาสนาในยุคสมัยลานนานั้น จะเห็นไดวา มีจํานวน
มากมายหลายคัมภีรดวยกัน ซึ่งถือวาคัมภีรเหลานี้ มีความสําคัญตอพระพุทธศาสนาท้ังสิ้น ไมเพียงใน
สมัยลานนาเทานั้น แตมีคุณคาตอพระพุทธศาสนาในประเทศไทยจนมาถึงปจจุบัน โดยเฉพาะมังคลัตถ
ทีปนี หรือมงคลทีปนี ท่ีเปนวรรณกรรมเรื่องเอกท่ีมีชื่อเสียงยิ่งของพระสิริมังคลาจารย รจนาข้ึนเม่ือ
พ.ศ. ๒๐๖๗ เพ่ือเปนการอธิบายความในมงคลสูตรท่ีพระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสแกเทวดาและมนุษย
จํานวนมากตางมุงหวังความสวัสดี รวมกันคิดถึงเรื่องมงคล ขอพระองคตรัสบอกมงคลอันสูงสุดดวย
เถิด พระผูมีพระภาคจึงตรัสตอบ วามี ๓๘ ประการ เปรียบเสมือนบันได ๓๘ ข้ัน เปนบันไดแหง
ความเจริญของเทวดาและมนุษยทํามงคลดังกลาวมานี้แลว ยอมถึงความสวัสดีในท่ีทุกสถานท้ัง ๓๘
ประการนั้น  เปนมงคลอันสูงสุดของเทวดาและมนุษยเหลานั้น การศึกษาพรอมท้ังการประพฤติปฏิบัติ
ตามคําสอนในหมวดมงคลสูตรนี้ พระพุทธองคไดทรงวางแนวปฏิบัติ เพ่ือความกาวหนาแหงชีวิตและ
จิตใจไวอยางละเอียดครบถวนและเหมาะสม ท้ังในภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ ท้ังในระดับฆราวาส
และระดับของบรรพชิต มีจํานวนข้ันตอนท้ังหมด ๓๘ ข้ัน หลักธรรมคําสอนในหมวดมงคลสูตร คือ
หมวดคําสอนท่ีสามารถสรุปสาระสําคัญท้ังหมดจากพระธรรมคําสอนอันมหาศาลในพุทธศาสนาได
อยางครอบคลุมครบถวน

๒.๕.๒ คัมภีรมังคลัตถทีปนี
มังคลัตถทีปนี หรือท่ีเรียกวา “มงคลทีปนี” เปนวรรณกรรมท่ีมีชื่อเสียงมากท่ีสุดของพระ

สิริมังคลาจารย รจนาข้ึนเม่ือ พ.ศ. ๒๐๖๗ ซึ่งถือวาเปนหนังสือวรรณกรรมท่ียอดเยี่ยมท่ีสุด เพราะ
เปนหนังสือท่ีอธิบายความในมงคลสูตร ทานไดอธิบายถึงความหมายของพระสูตรนี้โดยละเอียดดวย
ภาษาบาลี มีลักษณะเปนอรรถกถาแกมงคลสูตร ๓๘ ประการโดยพิสดาร ดวยการวางโครงเรื่องดี
ใชถอยคําไพเราะและสละสลวย พรอมท้ังมีการอางอิงแหลงท่ีมาของคําอธิบายตางๆ มีตัวอยาง
ประกอบอยางชัดเจนและเหมาะสม เปนตัวอยางแกนักประพันธ นักเทศน และนักปฏิบัติธรรม พรอม
ท้ังนําเรื่องจากคัมภีรและชาดกอ่ืนๆ มาอธิบายประกอบ มังคลัตถทีปนีนี้ไดแปลเปนภาษาไทยท่ี
ปรากฏในพระไตรปฎก ๒ แหง คือ ในขุททกปาฐะและสุตตนิบาต ซึ่งท้ังสองนี้อยูในพระสุตตันตปฎก
ขุททกนิกาย มีอรรถกถาชื่อ ปรมัตถโชติกา ซึ่งพระพุทธโฆสะเปนผูรจนาไว อันเปนพระสูตรท่ีแสดงถึง
การปฏิบัติท่ีเปนมงคลรวม ๓๘ ประการ เริ่มตนตั้งแตคาถาท่ี ๑ ถึงคาถาท่ี ๓๘ ตนฉบับของหนังสือ
มังคลัตถทีปนี แบงออกเปนบทๆ เรียกวา วัณณนา มีท้ังหมด ๑๑ วัณณนา เริ่มตนดวยการเกริ่นนํา
เรียกวาปณามคาถากลาวสรรเสริญพระรัตนตรัยแลวจึงเริ่มอธิบายมงคลสูตร ดวยการกลาวถึงประวัติ

๔๒คณ าจารยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ ราชวิทยาลัย , งาน วิจัยและวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๖๔-๖๕.



๒๓

การเกิดข้ึนของมงคลตอไปจนจบ ๓๘ ประการ๔๓ หนังสือเลมนี้มีการอางในคัมภีรสาสนวงศของพมา
วาชื่อ มังคลทีปนี แตชื่อนี้ในปจจุบันนี้ใชตรงกันหมดแลววา“มังคลัตถทีปนี”๔๔ จากการท่ีหลักธรรม
คําสอนในมงคลสูตรท่ีมีเนื้อหาสาระครอบคลุมคําสอนในพุทธศาสนาท้ังหมดโดยเรียงลําดับจากงายไป
หายาก จึงเปนการเหมาะสมอยางยิ่งสําหรับนักเผยแผหลักธรรมคําสอนในพุทธศาสนาดวยการนํา
หลักธรรมคําสอนหมวดมงคลสูตรนี้ใชเปนตัวแมบทในการเทศน อบรมสั่งสอน และการแตงตํารากัน
เปนจํานวนมาก  ดังจะเห็นไดตั้งแตอดีตมานั้น นับตั้งแตเม่ือประมาณ พ.ศ. ๙๐๖ พระพุทธโฆษาจารย
แหงอินเดีย ไดรจนาคัมภีรอรรถกถาชื่อปรมัตถโชติกาข้ึน๔๕ อรรถาธิบายพระสูตรตางๆ ในพระ
สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ ทําใหเขาใจหลักธรรมคําสอนในมงคลสูตรนี้งายข้ึน แตไมคอย
ละเอียดมากเทาใดนัก จนมาถึงใน พ.ศ.๒๐๖๗ ทานสิริมังคลาจารย พระมหาเถระผูเชี่ยวชาญทางบาลี
แหงลานนาไทย ไดรจนาคัมภีรมังคลัตถทีปนีข้ึนเปนบาลี๔๖ ซึ่งนิยมเรียกตามภาษาไทยวา มงคลทีปนี
ซึ่งทานไดอธิบายเนื้อความในมงคลสูตรไวในคัมภีรนี้ใหเขาใจงายพรอมท้ังละเอียดลึกซึ้ง เปนท่ีนิยม
แพรหลายในวงการศึกษา และวงการปฏิบัติ

ดังนั้น ผูวิจัยเม่ือไดศึกษาการอธิบายหลักธรรมพรอมท้ังการยกอุทาหรณประกอบของ
ทานสิริมังคลาจารย ท่ีรจนาประกอบไวในคัมภีรมังคลัตถทีปนีอันเปนแมบทมาจากมงคลสูตร
ดังปรากฏในพระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ อันเปนสํานวนภาษาไทย ทําใหผูวิจัยจําตอง
กลาวถึงคัมภีรมังคลัตถทีปนีนี้อยางลึกซึ้งยิ่งข้ึน  เพ่ือใหผูสนใจท้ังหลายไดเห็นถึงอัจริยภาพของทาน
พระสิริมังคลาจารย ซึ่งเปนผูรวบรวมเรียบเรียงวรรณกรรมชิ้นเอกเรื่องมังคลัตถทีปนี จนทําใหคัมภีร
มังคลัตถทีปนีเปนท่ีกลาวถึงมาจนปจจุบัน ฉะนั้น ผูวิจัยจึงขอนําเสนอดังตอไปนี้

๑) ชีวประวัติของพระสิริมังคลาจารย
พระสิริมังคลาจารยเปนพระมหาเถระชาวลานนา เปนผู มีความเชี่ยวชาญในคัมภีร 

พระไตรปฏก พระสิริมังคลาจารยทานไดรจนามังคลัตถทีปนีเม่ือประมาณ พ.ศ. ๒๐๖๐-๒๐๖๗
ในขณะท่ีทานจําพรรษาท่ีวัดสวนขวัญ๔๗ ทานใชเวลาในการคนควารจนาจากคัมภีรตางๆ จากหอธรรม
ท่ีทานไดรวบรวมไว๔๘ มีเอกสารท่ีแสดงประวัติอีกชั้นหนึ่งเปนคัมภีรใบลาน โดยรองอํามาตยโท ชุม ณ
บางชาง ไดพบใบลานนี้ท่ีวัดขวงสิงห อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. ๒๔๖๔ เขียนดวยอักษร
พ้ืนเมือง ลักษณะตัวอักษรสมัยพระเมืองแกว ผูเขียนชื่อศรีวิชัย เปนเจาอาวาสวัดหอพระ แตปจจุบันนี้

๔๓พระมหาวิชาญ สุภาจาโร, “การศกึษาการสื่อสารโดยวิธีการอุปมาอุไมยในคัมภีรมังคลัตถทีปนี”,
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๓), หนา
๙๓.

๔๔ดูรายละเอียดใน ศ.ดร.ศักดิ์ศรี แยมนัดดา, วรรณคดีพุทธศาสนาพากยไทย, (กรุงเทพมหานคร:
คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๘๖.

๔๕ประโยชน สงกลิ่น, “การศึกษาวิเคราะหกระบวนการของการพัฒนาตนตามแนวคําสอนในมงคล
สูตร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (คณะศิลปศาสตร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๑๒.

๔๖ประโยชน สงกลิ่น, “การศึกษาวิเคราะหกระบวนการของการพัฒนาตนตามแนวคําสอนในมงคล
สูตร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, หนา ๑๒.

๔๗วัดสวนขวัญ ปจจุบันคือวัดตําหนัก ตําบลแมเหียะ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม.
๔๘คณ าจารยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ ราชวิทยาลัย , งาน วิจัยและวรรณกรรมทาง

พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๖๗.



๒๔

คัมภีรฉบับนี้ไดสูญหายไปเพราะหลังจากท่ีอํามาตยโท ชุม ณ บางชาง สงคืนแลวก็ไดมีการคนท่ีวัดขวง
สิงหหลายครั้ง ทําใหคัมภีรกระจัดกระจายไปเปนอันมาก๔๙

รองอํามาตยโท ชุม ณ บางชาง ไดเลาประวัติพระสิริมังคลาจารยตามท่ี ทานกลาวไว
ในใบลานดังกลาวจากความทรงจําของทานวา คัมภีรของพระศรีวิชัย กลาววา พระสิริมังคลาจารย
เปนพระชาวเมืองเชียงใหม นามเดิมวา ศรีปงเมือง โดยถือกําเนิดเอานิมิตในวันคลอดท่ีเกิดพายุใหญ
พัดจนบานพังทลาย ขณะนั้นมารดาของทานกําลังครรภแก ไดหลบพายุไปอาศัยอยู ท่ีโคนตนโพ
(ไมศรี) ใหญไดเจ็บครรภและคลอดบุตรท่ีโคนตนโพนั้น บิดาจึงตั้งชื่อบุตรวา ศรีปงเมืองๆ ไดบรรพชา
เปนสามเณรแตเม่ืออายุนอย ขณะเปนสามเณรอายุ ๑๓ ป ไดชักชวนชาวบานใหชวยกันสรางวัดข้ึนใน
หมูบานตําหนัก เรียกชื่อวาวัดเวฬุวนาราม (วัดปาไผ) ชาวบานนิยมเรียกงายๆ วา วัดไผเกากอเพราะ
เหตุวาวัดนี้ตั้งอยูภายในบริเวณกอไผ ๙ กอ สามเณรศรีปงเมืองไดอยูท่ีวัดแหงนี้มาโดยตลอดเม่ือถึงวัย
อุปสมบท ทานไดอุปสมบทเปนพระภิกษุ มีฉายาวา “สิริมงฺคโล” เม่ืออุปสมบทแลวก็ยังจําพรรษาอยูท่ี
วัดแหงนี้เรื่อยมา ตอมาพระเมืองแกวทรงแตงตั้งทานใหเปนเจาอาวาสวัดมหาโพธาราม(วัดเจ็ดยอด)
ท้ังไดถวายสมณศักดิ์ใหเปนท่ี พระสิริมังคลาจารย ตามฉายาเดิม ภายหลังไดเปนเจาอาวาสวัดบุพพา
ราม (วัดสวนดอก) จนกระท่ังมรณภาพ๕๐

๒) อุดมการณปณิธานของผูแตงมังคลัตถทีปนี
พระสิริมังคลาจารยแตงมังคลัตถทีปนี ดวยเนื้อหาสาระหลายหลากจากพระไตรปฎก

ทานเปนผูแตกฉานในพระไตรปฎก มีความรู และความเพียร มีความปรารถนา ความฉลาดท้ังเพ่ือตน
และคน อ่ืน มีความ อุตสาหะ รจนามั งคลัตถทีปนีนี้ ด วย เนื้ อห าอัน ไพ เราะน ายินดี ยิ่ งนั ก
พระสิริมังคลาจารยมีความยินดีในท่ีอันเงียบสงัด ทานแตงมังคลัตถทีปนีนี้ในสถานท่ีอันเงียบสงัด
ในการแตงมังคลัตถทีปนี ผูแตงไดตั้งปณิธานหรือตั้งความปรารถนาไว ดังนี๕้๑

๑) ขอใหสรรพสัตวจงมีความหวังอันดีงาม
๒) ขอสรรพสัตวในอนันตจักรวาล จงมีความสุข มีอายุยืน ประสบความเจริญ
๓) ขอสรรพสัตวจงสมหวังและพนจากความทุกข
๔) ขอใหผูแตงไดบรรลุอรหันตในภพสุดทาย
๕) ขอใหผูแตงไดสดับธรรมเทศนาเฉพาะพระพักตรของพระอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธ

เจาแลวบรรลุอรหัต

๔๙สดุภณ จังกาจิตต, “จักกวาฬทีปนี กัณฑท่ี ๑,๒,๓”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
ภาษาตะวันออก (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๐), อางใน รศ.ดร.สุภาพรรณ ณ บางชาง, วัฒนา
การวรรณคดีบาลีสายพระสุตตันตปฎกท่ีแตงในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ,
๒๕๓๓), หนา ๓๘๒.

๕๐สดุภณ จังกาจิตต, “จักกวาฬทีปนี กัณฑท่ี ๑,๒,๓”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
ภาษาตะวันออก (บณัฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,๒๕๒๐), อางใน รศ.ดร.สุภาพรรณ ณ บางชาง, วัฒนา
การวรรณคดีบาลีสายพระสุตตันตปฎกท่ีแตงในประเทศไทย, หนา ๓๘๒.

๕๑พระมหาอดุลย คนแรง, “การศึกษาเชิงวิเคราะหมังคลัตถทีปนี”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหา
บณัฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๑), หนา ๑๔๐.



๒๕

๖) หากผูแตงไมไดบรรลุอริยผล ในสํานักของพระอริยเมตไตรยพระองคนั้น ทองเท่ียวไป
ในภพนอยภพใหญขออยาไดคบคนพาล พึงคบแตบัณฑิต อยาไดเปนมิจฉาทิฎฐิพึงเปนสัมมาทิฎฐิ

๗) ขอใหผูแตงทรงคุณธรรมมีทานเปนตน เปนผูเลื่อมใส มีชื่อเสียง ระลึกชาติได  มีปญญา
มาก ฉลาดในธรรมท้ังปวง

๘) ขอใหพระสัทธรรมของพระพุทธเจาจงรุงเรืองตลอดกาลนาน ขอใหสรรพสัตวจง
เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา

๙) ขอใหฝนจงตกตองตามฤดูกาล รดพ้ืนดิน ใหอุดมสมบูรณ หลั่งทอธารลงเลี้ยงสรรพ
สัตวและติณชาติท่ีกําเนิดจากพ้ืนดินทุกเม่ือ

๑๐) ขอใหพระราชาท้ังหลาย จงทรงปกครองประชาชนโดยธรรมทุกเม่ือ เหมือนมารดา
บิดารักษาบุตรนอยท่ีเกิดจากตน ฉะนั้น

๑๑) ขอใหมังคลัตถทีปนีนี้ จงดํารงอยู เผยแพรธรรมแกชนท้ังหลายผูใครการศึกษาตราบ
เทาท่ีพระนามของพระพุทธเจายังปรากฏอยู

๒.๕.๓ คุณคาทางวรรณกรรมของคัมภีรมังคลัตถทีปนี
วรรณกรรมมังคลัตถทีปนี  เปนวรรณกรรมชิ้นเอกท่ีมีชื่อเสียงยิ่งของพระสิริมังคลาจารย

ทานไดอธิบายถึงความหมายของมงคลท่ีมาจากพระสูตรโดยละเอียดดวยภาษาบาลีอันไพเราะ
สละสลวย พรอมท้ังนําเรื่องคัมภีร และชาดกอ่ืนๆ มาอธิบายประกอบมังคลัตถทีปนี คัมภีรนี้ไดมีการ
แปลเปนภาษาไทยความยาวถึง ๘๙๓ หนา และมีการพิมพเผยแพรครั้งแลวครั้งเลา คัมภีรนี้กอใหเกิด
คุณคาหลายๆ ประการดวยกัน พอจะสรุปคุณคาของมังคลัตถทีปนี ไดดังนี้

๑) คุณคาทางศาสนา
วรรณกรรมมังคลัตถทีปนี เปนคัมภีรท่ีสําคัญของพระพุทธศาสนาท่ีสืบทอดมาถึงปจจุบัน

มีการอธิบายความในมงคลสูตร โดยท่ีมีมาปรากฏอยูในพระไตรปฎกอยู ๒ แหงดวยกัน คือ ในขุททก
ปาฐะ ขุททกนิกายและในทุติวรรค สุตตนิบาต ในพระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มีอรรถกถา ชื่อ
ปรมัตถโชติกา ซึ่งพระพุทธโฆสะเปนผูรจนาไว อันเปนพระสูตรท่ีแสดงถึงการปฏิบัติท่ีเปนมงคล ๓๘
ประการ คัมภีรมังคลัตถทีปนีรจนาดวยภาษาบาลีลวน ปจจุบันคัมภีรนี้เปนภาษาบาลี พิมพดวย
อักษรไทย แบงออกเปน ๒ ภาค คือ ปฐโม ภาโค(ภาคท่ี ๑) และทุติโย ภาโค (ภาคท่ี ๒) โดยมีสมเด็จ
พระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรส ทรงชําระ และสมเด็จพระพุทธโฆสาจารย (เจริญ
ญาณวรเถระ)

๒) คุณคาทางวรรณคดี
วรรณกรรมมังคลัตถทีปนี ถือวาเปนวรรณกรรมชั้นยอดท่ีพระสิริมังคลาจารยไดรจนาข้ึน

ลักษณะการแตงคัมภีรนี้  เปนแบบรอยแกวผสมดวยคาถาสําหรับรอยแกวนั้นเปนการอธิบาย
ความหมายของศัพทในคาถาท่ีหนึ่งๆ ใหเขาใจงาย เชน เอสวนาติ อภิชนา แปลคําวา อเสวนา ไดแก
การไมคบ เปนตน แลวอธิบายความหมายของมงคลแตละขออยางละเอียด พรอมท้ังยกอุทาหรณมี
นิทานประกอบ นิทานมีท้ังนิทานในสมัยพระโคดมพุทธเจาและนิทานชาดก อางถึงพระพุทธเจาใน
อดีต มีคําถามประกอบนิทานเรื่องนั้นๆ ใชคํางายท่ีคนท่ัวไปเขาใจได  การแตงประโยคก็ใชประโยค
งายๆ อานแลวเขาใจ ความหมายในประโยคทันที มีการแสดงหลักฐานการอางอิงวาขอความนี้มาจาก
คัมภีรเลมไหน สูตรอะไร วาอยางไร แลวยกขอความนั้นมาดวยทําใหผูอานทราบท่ีมาของขอความ
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นั้นๆ ไดทุกแหง นักปราชญฝายบาลีท้ังหลายตางก็ยกยองสรรเสริญคัมภีรเลมนี้วา แตงไดดีท่ีสุด ผู
รจนามีความรู และเชี่ยวชาญภาษาบาลีในพระไตรปฎก และอรรถกถาเปนอยางดียิ่งไมแพพระอรรถ
กถาจารยรูปอ่ืนๆ คัมภีรมังคลัตถทีปนี เปนคัมภีรตัวอยางท่ีอธิบายธรรมะใหเขาใจงายๆ  ผูอานๆ แลว
สนุกสนานเพลิดเพลินในรสของพระธรรม มีนิทานท่ีผูรจนานํามาประกอบไดเหมาะสมกลมกลืนกับ
หัวขอธรรมนั้นๆ คัมภีรเลมนี้นับวาเปนวิทยานิพนธชั้นบรมครู เปนแบบอยางในการทําวิจัยในปจจุบัน
เพราะมีการอางอิงท่ีไปท่ีมาของเรื่องอยางละเอียด ถือวามีคุณคาทางวรรณกรรมสูง ซึ่งนักศึกษาท่ี
เรียนรูประวัติวรรณคดี โดยเฉพาะวรรณคดีบาลีจะตองรูและเขาใจ

๓) คุณคาทางวิถีชีวิต
เรื่องราวหรือวาเนื้อหาสาระของวรรณกรรมมังคลัตถทีปนี เปนเรื่องแนวทางการดําเนิน

ชีวิตของผูคนท่ีตองการความเปนมงคล ดําเนินชีวิตอยางมีความสุข ซึ่งประกอบดวยมงคล ๓๘
ประการ เปนขอบเขตของการดําเนินชีวิตมิใหผิดพลาด ถาหากบุคคลในชุมชน สังคม และ
ประเทศชาติตางๆก็ปฏิบัติตามหลักมงคลสูตรนี้ สังคม ชุมชน ก็อยูอยางสันติสุข ประเทศชาติก็จะ
เจริญเต็มไปดวยผูคนท่ีมีคุณธรรมและจริยธรรม เชน มงคลขอท่ี ๑ อเสวนา จ พาลานํ (การไมคบคน
พาล) คนพาลนั้นมีลักษณะคือ ชอบคิด พูด และทํา แตสิ่งท่ีไมดี ไมมีประโยชน การคบคนพาล
กอใหเกิดโทษ ดังนี้ ๑) ทําใหขาดจากประโยชนตนประโยชนคนอ่ืน ขาดจากประโยชนโลกนี้และโลก
หนา ๒) ทําใหประพฤติชั่วทางกาย วาจา และใจ ๓) ทําใหเสียชื่อเสียง ๔) ไมมีใครนับถือ ๕) ทําให
คนเกลียดชัง ๖) ทําใหหมดความงามภายใน หมดความเปนสิริมงคล ๗) ทําลายวงศตระกูลตนเอง
๘) ไปอบายภูมิ เม่ือไมคบคนพาลแลว เปนแนวทางในการดําเนินชีวิต ซึ่งถือวามีคุณคาตอวิถีชีวิตท่ีดี
งามตอไป

๔) คุณคาทางภาษา
วรรณกรรมมังคลัตถทีปนี ถือวาเปนคัมภีรท่ีมีคุณคาทางภาษาอยางสูง โดยเฉพาะภาษา

บาลี พระสิริมังคลาจารยไดรจนาคัมภีรนี้ เปนแบบรอยแกวผสมดวยคาถา การแตงประโยคก็ใช
ประโยคงายๆ ไมยากจนเกินไป ทําใหผูท่ีตองการศึกษาอานแลวเขาใจในประโยคนั้นทันที เพราะทาน
เปนผูเชี่ยวชาญในพระไตรปฎกและอรรถกถาอยางดียิ่ง อีกท้ังคัมภีรนี้ยังเปนหลักสูตรในการจัด
การศึกษาภาษาบาลีของคณะสงฆไทย ใหพระภิกษุ สามเณรไดใชเรียนชั้นเปรียญธรรม ๔ และ ๕
ประโยค อีกดวย ภาษาท่ีทานใชและลักษณะการแตงคัมภีรเปนการอธิบายธรรมะใหเขาใจงาย คนอาน
ก็เพลินสนุกสนานไปกับเนื้อเรื่องและหลักธรรมในแตละขอนิทานชาดกท่ียกมาก็สอดคลองกับธรรมะ
มังคลัตถทีปนีนี้จึงมีคุณคาทางดานภาษานานัปประการ จะถือไดวาเปนแบบอยางสําหรับการศึกษา
การเรียบเรียงและการแตงหนังสือโดยเฉพาะภาษาบาลีไดอยางดี

๒.๕.๔ อิทธิพลทางวรรณกรรมของคัมภีรมังคลัตถทีปนี
๑) ดานเศรษฐกิจ
วรรณกรรมมังคลัตถทีปนี  ตามท่ีทราบแลววาเปนคัมภีรท่ีอธิบายความของมงคลสูตร ๓๘

ประการ ถาหากจะกลาวถึงคัมภีรนี้เก่ียวของกับเศรษฐกิจโดยตรงแลว คัมภีรนี้ไมเก่ียวของโดยตรง
ทีเดียวแตเก่ียวของทางออมเพราะเศรษฐกิจนั้นคือการกินดี อยูดีของคนในสังคมและประเทศชาติ
ประกอบสัมมาชีพ ไมเบียดเบียนคนอ่ืน ทํางานท่ีสุจริต เศรษฐกิจก็ดี ประเทศชาติก็เจริญ ยกตัวอยาง
เชน มงคลขอท่ี ๑๘ คือ การทํางานท่ีไมมีโทษ (อนวชฺชานิ กมฺมานิ) คือ การทํางานในการเลี้ยงชีพเปน
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การทํางานท่ีสุจริต การทํางานท่ีมีโทษก็จะทําใหเศรษฐกิจย่ําแย คนในสังคมก็เดือดรอนไมมีการอยูดี
กินดี อยางนี้ประเทศชาติก็ไมเจริญ เปนตน

๒) ดานการเมืองการปกครอง
อิทธิพลของวรรณกรรมมังคลัตถทีปนี ท่ี มีตอการเมืองการปกครอง ก็คงจะเปน

เชนเดียวกับท่ีมีตอเศรษฐกิจเพราะไมมีผลทางตรงเลยทีเดียว แตมีในทางออม เพราะไมใชหลักในการ
นําไปใชบริหารบานเมือง แตเปนหลักในการนําไปประพฤติปฏิบัติของคนในชุมชนสังคม และ
ประเทศชาติ ดังเชน มงคลขอท่ี ๖ ตั้งตนไวชอบ (อตฺตสมฺมาปณิธิ จ) คําวาตนในท่ีนี้ หมายถึง รางกาย
จิตใจ คําวา ตั้งตนไวชอบนั้น หมายถึง บุคคลผูนั้น มีความดําริ หรือความคิดท่ีถูกตองเปนสัมมาทิฎฐิ
หรือถูกตองตามทํานองคลองธรรม แมวาตนจะเคยประพฤติทุจริตมากอน  เม่ือกลับตัวได ก็ตั้งตนไว
ในทางท่ีเปนสุจริต คือ ประพฤติดี ดวยกาย วาจา ใจ ผูท่ีจะบริหารบานเมือง ก็ตองมีคุณธรรม ขอนี้
บานเมืองก็จะมีแตความเจริญ  การบริหารประเทศก็จะดําเนินไปดวยดี  เพราะผูนํามีการตั้งตนไวชอบ
เจาหนาท่ีชั้นรองลงมาเม่ือเห็นเปนตัวอยางก็จะประพฤติตาม การโกงกินบานเมืองก็ไมเกิดข้ึน
ประเทศชาติก็สันติสุข เปนตน

๓) ดานการศึกษา
วรรณกรรมมังคลัตถีปนีมีอิทธิพลตอการศึกษานั้น ถือวามีอิทธิพลมากอยูทีเดียว ดังจะ

มองเห็นไดอยู ๒ ประการ ดวยกัน คือ ประการแรก มีผลตอการจัดการศึกษา มังคลัตถทีปนีท่ี
พระสิริมังคลาจารยไดรจนาข้ึน ถือวาเปนคัมภีรชั้นยอดในทางพระพุทธศาสนาท่ีพระสงฆของไทยได
แตงข้ึนมามีคุณคาตอพระศาสนาโดยคณะสงฆของไทยไดนํามาเปนหลักสูตรการศึกษาภาษาบาลี(๗๗)
แกพระภิกษุ สามเณรท่ีศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกบาลีไดศึกษา และไดจัดพิมพเปนหลักสูตร
การศึกษาของคณะสงฆแผนกบาลีใชเรียนชั้นเปรียญธรรม ๔ ประโยค และหลักสูตรบาลีเปรียญธรรม
๕ ประโยค คัมภีรนี้จึงมีคุณคาทางศาสนาใหคณะสงฆไดเรียนรูและนําไปเผยแผแกศรัทธาประชาชน
อีกมากมายผูท่ีประสบผลสําเร็จในการศึกษาเลาเรียนหากนําหลักธรรมในมงคลสูตรเชน มงคลขอท่ี ๗
เปนพหูสูต(พาหุสจฺจฺจ) การศึกษา คือ การเรียนรู การกระทําความเขาใจ การคนควา การพินิจ
พิจารณาลวนแลวแตเกิดข้ึนมาจากการฟง การสอบถาม การสนทนา หรือการคนควาจากตํารา หรือ
มงคลขอท่ี ๘ มีศิลปะ (สิปฺปฺจ) คือ ความเปนผูฉลาดในวิชาชีพตางๆ อันเปนเครื่องดํารงชีวิตมีอยู ๒
ประเภท คือ ศิลปะของนักบวช หรือ คฤหัสถจะตองใชเปนเครื่องมือในการดํารงชีวิตของตน เพ่ือให
เกิดความม่ันคงในการดํารงชีพไดอยางดี

๔) ดานสังคม
วรรณกรรมมังคลัตถทีปนีมีอิทธิพลตอสังคมโดยตรงเพ่ือใหสังคมมีความสงบสันติสุขได

ตัวอยาง
๑) ดานคติธรรมคําสอนในสังคม เชน มงคลขอท่ี ๑๑ การเลี้ยงดูบิดามารดา (มาตาปตุ

อุปฎฐานํ) มงคลขอท่ี ๑๒ เลี้ยงดูบุตร (ปุตฺตสงฺคโห) บุตรธิดานั้น ยอมเปนท่ีปรารถนาของผูท่ีเปน
มารดาบิดา การเลี้ยงดูบุตรธิดาเปนภาระหนาท่ีของผูเปนมารดาบิดา หรือมงคลขอท่ี ๑๓ เลี้ยงดู
ภรรยา(ทารสงฺคโห) ภรรยา คือ ผูท่ีสามีพึงเลี้ยง เปนตน

๒) ดานคานิยมทางสังคม เชน มงคลขอท่ี ๑๕ บําเพ็ญทาน (ทานฺจ) เปนคานิยมดาน
ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ ไดแก อามิสทาน การใหวัตถุสิ่งของของตนแกบุคคลท่ีควรให อาจจะเปนการให
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ในลักษณะสงเคราะหกัน หรือใหความชวยเหลือผูท่ีเดือดรอน ธรรมทาน การใหธรรม ไดแก การให
วิชาความรู และการแนะนําสั่งสอนตางๆ หรือ มงคลขอท่ี ๑๘ ทํางานท่ีไมมีโทษ (อนวชฺชานิ กมฺมานิ)
เปนคานิยมในดานการประกอบอาชีพสุจริต เปนตน

๓) ดานวัฒนธรรมประเพณี เชน มงคลขอท่ี ๑ ไมคบคนพาล (อเสวนา จ พาลานํ)
มงคลขอท่ี ๒ การคบบัณฑิต (ปณฺฑิตานฺจ เสวนา) เปนความเชื่อดานการคบเพ่ือนการคบเพ่ือนท่ีดี
ถือวาเปนมงคล ขอท่ี ๓ บูชาคนผูควรบูชา (ปูชา จ ปูชะนียานํ) เปนการแสดงความเคารพ นบนอบ
เทิดทูน เปนวัฒนธรรมดานความเชื่อยอมประสบความสุข ความเจริญ และดานประเพณี เชน  ซึ่งอาจ
แสดงออกทางกาย ทางวาจาหรือทางใจดวยลักษณะของการแสดงความเคารพ เชน การไหว การ
มุทิตา สักการะ จึงเกิดประเพณีสรงน้ําดําหัว การถวายของใหในวันสําคัญ หรือวันเทศกาลตางๆ๕๒

๒.๕.๕ เนื้อความโดยยอของมงคลสูตร
วรรณกรรมมังคลัตถทีปนี เปนเรื่องราวท่ีประกอบดวยเนื้อหาเก่ียวกับมงคล ๓๘ ประการ

โดยแตละมงคลนั้นนอกจากจะอธิบายคาถาแลว ยังมีชาดกประกอบเนื้อเรื่องอีกดวย เนื้อหามังคลัตถ
ทีปนีเปนเรื่องราวเกิดข้ึน เม่ือประมาณ ๒๖ ศตวรรษมาแลว ประชาชนชาวชมพูทวีปโตเถียงและ
อภิปรายถึงเรื่องราวตางๆ ท่ีเปนมงคลกัน ปญหาเรื่องมงคลจึงมีการวิพากษวิจารณกันแผขยายไปท่ัว
ชมพูทวีปปญหาเรื่องมงคลตกคางยึดเยื้อมาถึง ๑๒ ป ก็ยังหาขอยุติไมได เม่ือเวลา ๑๒ ป ผานไปไดมี
เสียงพูดกันวา พระสัมมาสัมพุทธเจา จักตรัสมงคล คราวนั้นไดมีเทพบุตรนําปญหาเรื่องมงคลเขาเฝา
ทูลถามพระพุทธเจา ในขณะท่ีประทับอยูท่ีพระเชตวันมหาวิหารใกลเมืองสาวัตถี  พระองคจึงทรงตรัส
วา สิ่งท่ีเปนมงคลนั้นมี ๓๘ ประการดังนี๕้๓

๑) การไมคบคนพาล คนพาลจะมีลักษณะชั่ว ๓ ประการ คือ ๑) คิดชั่ว ไดแก มี
ความเห็นผิด คิดเบียดเบียน คิดอยากได ในทางทุจริต มีความอิจฉา ริษยา พยาบาท ๒) พูดชั่ว ไดแก
พูดเท็จ พูดคําหยาบ พูดสอเสียด พูดเพอเจอ พูดกาวราว ๓) ทําชั่ว ไดแก พราชีวิต ละเมิดสิทธิ์ ผิดใน
กาม ดื่มน้ําเมา๕๔

๒) การคบแตบัณฑิต บัณฑิตจะมีลักษณะดี ๓ ประการ คือ ๑) คิดดี ไดแก  คิดเสียสละ
ไมอาฆาต ไมพยาบาท  ชาติหนามีจริง ทุกสิ่งมีความยุติธรรม ทําดีไดดีทําชั่วไดชั่ว บาปบุญมีจริง เปน
ตน ๒) พูดดี  ไดแก คําพูดท่ีประกอบดวยเมตตา เปนความจริง ถูกเวลา มีสาระ ออนหวาน ๓) ทําดี
ไดแก การไมฆาไมเบียดเบียนสัตว มีความเมตตา กรุณา เวนจากการลักทรัพย มีสัมมาอาชีวะ
ไมประพฤติผิดในกาม มีรักเดียวใจเดียว ไมดื่มสุรา มีสติไมประมาท๕๕

๓) การบูชาคนท่ีควรบูชา พินิจบูชา หมายถึง การเลือกเคารพในบุคคลหรือสิ่งท่ีควร
เคารพบูชา ได แก ๑ ) พระรัตนตรัย ๒ ) บิ ดามารดา ๓ ) ครูอาจารย ๔ ) ท านผู มีพระคุณ

๕๒คณาจารยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , งานวิจัยและวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๗๕-๗๘.

๕๓คณาจารยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , งานวิจัยและวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา, หนา ๖๘.

๕๔โชติ จินตแสวง, ๓๘ มงคล, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒.

๕๕โชติ จินตแสวง, ๓๘ มงคล, หนา ๗.



๒๙

๕) ปูชนียวัตถุ๕๖

๔) การอยูในถิ่นท่ีเหมาะสม สภาวะแวดลอม หมายถึง สถานท่ีอยูท่ีอาศัยท่ีทํางานและ
สังคม ตลอดจนชุมชน ประเทศ เปนตน มีลักษณะดังนี้ ๑) สภาพภูมิศาสตรและภูมิอากาศเหมาะสม
๒) อยูในสังคมของคนดี ๓) ไมมีสัตวรายและโรคระบาด ๔) ปราศจากโจรผูราย ๕) พรั่งพรอมดวย
ปจจัย ๔ (ไดแก อาหาร ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม และยารักษาโรค) ๖) มีสถานศึกษาหาความรูไดงาย
๗) อยูภายใตการปกครองของผูมีธรรม๕๗

๕) การไดสรางบุญไวในปางกอน คําวา “บุญ” เปนเรื่องของจิตใจ จิตของคนเรามี
ลักษณะพิเศษในทางสั่งสมท้ัง “ความดี” และ “ความชั่ว” เปนธาตุกายสิทธิ์ชนิดหนึ่งท่ีสิงอยูในตัวเรา
ทุกคน มีลักษณะ “พิเศษรู” อยูในตัวเองเรียกวา “มโนธาตุ” แปลวา ธาตุรู ธาตุรูนี้สามารถนึกคิดได
จึงเรียกอีกอยางวา “จิต” แปลวา ผูคิด มีท้ังคิดดีและคิดชั่ว จิตนี่เองคือตนเหตุของการเกิดบุญบารมี
และบาป เม่ือเราทําความดีผลของการกระทําก็จะปรุงแตงใหจิตสะอาดบริสุทธิ์และมีคุณภาพ ความดี
ของจิตท่ีเกิดข้ึนนี้ทางพระพุทธศาสนา เรียกวา “บุญ” ความดีท่ีบุคคลกระทําไวแมจะไมใหผลใน
ปจจุบันทันตาเห็น แตก็มิไดสูญหายไปไหน ความดีหรือกรรมดีเหลานั้นจะเขาปรุงแตงจิตใจใหดีข้ึน
ประณีตข้ึน สงผลติดตามขามภพขามชาติ ท่ีเรียกวา “บุญวาสนา”๕๘

๖) การตั้งตนไวชอบ พระพุทธองคทรงหมายถึง การตั้งตัวถูก คําวา “ตัวตน” ในมงคล
ทีปนีทานหมายเอารางกายและจิตใจรวมกันเปนตัวตน ตามท่ีสมมุติกันในทางโลก การตั้งตน คือ การ
ตั้งตนใหอยูในศีลธรรม ดําเนินชีวิตไปในทางท่ีดีมีเปาหมาย ชัดเจน มีเสนทางเดินท่ีม่ันคง มีแบบอยาง
ท่ีถูกตอง มีอุดมคติท่ีกาวหนา ในทางพระพุทธศาสนากลาวไววา ผูไมมีศีลตั้งใจรักษาศีล ผูไมมีศรัทธา
ตั้งใจปลูกศรัทธา ผูมีความตระหนี่ตั้งใจบริจาคทาน ชื่อวาตั้งตัวถูกในความหมายนี๕้๙

๗) ความเปนพหูสูต พาหุสัจจัญ จ ความเปนพหูสูต คําวา “พหูสูต” หมายความวา
ผูสดับตรับฟงมาก ผูศึกษา เลาเรียนมาก มาจากคําวา พหุ แปลวา มาก สุตะ แปลวา ฟง รวมความ
แลวแปลวา “ผูไดยินไดฟงมาก”๖๐

๘) ความเปนผูรูศิลปวิทยา คําวา “ศิลปะ” แปลวา ฉลาดทํา ทําเปน ทานกลาวไวใน
มงคลทีปนีวา ความฉลาดในหัตถกรรม มี ๒ อยางคือ สามารถแหงศิลปะของบรรพชิตอยางหนึ่ง
สามารถแหงศิลปะของคฤหัสถอยางหนึ่ง ชื่อวา ศิลปะ๖๑

๙) วินัยท่ีศึกษาดีแลว คําวา วินัย หมายถึง กฎระเบียบ แบบแผน ขอบังคับ คําสั่ง
กติกา พระราชบัญญัติ พระราชกฎษฎีกา กฎหมาย เปนตน เรียกวา วินัย๖๒

๕๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑.
๕๗อางแลว, หนา ๑๔.
๕๘อราม อินพุม, มงคลชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สํานักพิมพ เพชรกะรัต จํากัด, ๒๕๓๗), หนา

๓๙.
๕๙อราม อินพุม, มงคลชีวิต, หนา ๔๕.
๖๐เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๑.
๖๑อางแลว, หนา ๕๗.
๖๒อางแลว, หนา ๖๓.



๓๐

๑๐) วาจาสุภาษิต คําวา สุภาษิต หมายถึง คําพูดท่ีเปนแกนสาร มีคติคือทางไปสูความ
เจริญ เปนคําพูดท่ีมีประโยชนท้ังตนเองและผูอ่ืน สุภาสิตา มาจากรากศัพทวา “ภาษฺ ธาตุในคํากลาว
อิ อาคม ต ปจจัยในกิตปจจัยกริยากิตก” สําเร็จรูปเปน “สุภาษิต”ในภาษาสันสกฤต ถาเขียนเปนบาลี
จะไดรูปเปน “สุภาสิตา” แปลวา คําท่ีผูพูดพูดดีแลวชื่อสุภาสิต๖๓

๑๑) การบํารุงมารดาบิดา บํารุง คือ เลี้ยงดู ดูแล ปรนนิบัติ ชวยเหลือรักษาใหดี ใหมี
ความเจริญ บิดามารดา คือ ผูใหกําเนิด ผูยังบุตรใหเกิด ตามหลักของศาสนา บิดามารดา คือ ผูใหเกิด
๒ สถานะ ดังนี้ ๑.บิดามารดาผูใหกําเนิดทางกาย หมายถึง พอแมท่ีใหชีวิตเลือดเนื้อรางกายแกเราให
เราถือกําเนิดในครรภ ๒.บิดามารดาผูใหกําเนินทางจิตวิญญาณ หมายถึง พอแมทางธรรม ผูให
ความรูความคิดทางจริยธรรม ใหคําอบรมสั่งสอน ผูใหความรูความคิดทางจริยธรรม ใหคําอบรมสั่ง
สอน พัฒนาจิตวิญญาณเปนคนดีเขาถึงพระพุทธศาสนา๖๔

๑๒) การสงเคราะหบุตร บุตร คือ ลูก ซึ่งมีท้ังลูกหญิงและลูกชาย มีความหมายวาผูทํา
วงศตระกูลใหผุดผอง รักษาความดีของพอแมไว และผูทําดวงใจของพอแมใหอ่ิมเอิบ สมเด็จพระผูมี
พระภาคเจา ตรัสสอนสิงคาลมาณพทรงแสดงฐานะท่ีมารดาบิดาจะพึงสงเคราะหบุตร ดวยกิจ ๕
ประการ ดังนี้ ๑.แนะนําไมใหทําความชั่ว ๒.แนะนําสั่งสอน สนับสนุนใหลูกทําความดี ๓.ใหการศึกษา
ศิลปะวิทยาการ สงเสริมใหมีความรู ๔.ใหไดคูครองท่ีดีท่ีสมควร ๕.มอบมรดกทรัพยสมบัติใหในโอกาส
อันควร สิ่งสําคัญพอแมควรทําตนเปนตัวอยาง แบบอยางท่ีดีใหแกลูกตัวอยางท่ีดีมีอิทธิพลกวาคําสอน
มาก๖๕

๑๓) การสงเคราะหภรรยา สงเคราะห หมายถึง การยึดเหนี่ยวน้ําใจกัน ดวยการ
ชวยเหลือเอ้ือเฟอเก้ือกูลอุดหนุนกัน ท้ังนี้การชวยเหลือเอ้ือเฟอเก้ือกูลอุดหนุนกัน เปนเกลียวยึด
เหนี่ยวผูกพันน้ําใจกันไว ใหเกิดความรักความเคารพนับถือ ภรรยา(สามี) หมายถึง หญิงชายท่ีเปน
คูครอง ตั้งใจรวมหัวจมทายดวยกัน จนกวาจะลาโลกนี้ไป๖๖ ลักษณะของคูสรางคูสม ควรตองมี
คุณสมบัติดังนี้ ๑.สมสัทธา คือ มีศรัทธาเสมอกัน ๒.สมสีลา คือ มีศีลสมกันเสมอกัน ๓.สมจาคะ คือ
มีน้ําใจเสียสละ บริจาค ๔.สมปญญา คือ มีสติปญญาสมกันเสมอกัน๖๗

๑๔) การงานท่ีไมคั่งคาง การงาน คือ กิจท่ีตองทําหนาท่ีท่ีตองปฏิบัติ ไมคั่งคาง คือ ไม
ทับถม เสร็จเรียบรอย การงานไมคั่งคาง คือ การงานท่ีเสร็จเรียบรอยดี ไมมีปญหาเพราะมีความขยัน
ในการทํางาน ไมปลอยใหงานทับถมทวี แตจะรีบเรงทําใหทันเวลาดวยวิธีอันถูกตอง๖๘

๑๕) การใหทาน การใหทาน คือ การให การมอบให การเสียสละให การอนุญาตให
โดยไมหวังผลตอบแทน โดยหมายใหผูไดรับไดพนจากทุกข๖๙

๖๓อราม อินพุม, มงคลชีวิต, หนา ๖๙.
๖๔สมดี จินดาพิษฐาน, มงคลชีวิต ๓๘ ประการ ฉบับหองสมุด เลมท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: อุษาการ

พิมพ, ๒๕๕๕), หนา ๘๒.
๖๕สมดี จินดาพิษฐาน, มงคลชีวิต ๓๘ ประการ ฉบับหองสมุด เลมท่ี ๑, หนา ๙๐.
๖๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๙.
๖๗อางแลว, หนา ๑๐๒.
๖๘อางแลว, หนา ๑๐๖.
๖๙อางแลว, หนา ๑๑๓.



๓๑

๑๖) การประพฤติธรรม ธรรมจริยา แปลวา การประพฤติธรรม ในมังคลัตถทีปนีโดย
พระสิริมังคลาจารย ทานระบุถึงการประพฤติอยูในกุศลกรรมบถ ๑๐ กุศลกรรมบถ แปลวา ทางแหง
กุศล ทานสอนใหเวนอกุศล ๑๐ ประการตอไปนี้คือ ๑.เวนปาณาติบาต ๒.เวนอทินนาทาน ๓.เวน
กาเมสุมิจฉาจาร ๔.เวนพูดเท็จ ๕.เวนพูดสอเสียด ๖.เวนพูดคําหยาบ ๗.เวนพูดเพอเจอ ๘.เวนจาก
ความโลภอยากไดของผูอ่ืน ๙.เวนพยาบาท ๑๐.เวนมิจฉาทิฎฐิ ความคิดเห็นผิดจากทํานองคลอง
ธรรม๗๐

๑๗) การสงเคราะหญาติ “ญาติ” ตามตัวอักษร แปลวา คนรูจักกัน มี ๒ อยาง คือ
๑.ญาติโดยสายโลหิต ซึ่งเปนท่ีรูกันอยูโดยท่ัวไปวาหมายถึงใครบาง ๒.ญาติโดยธรรม คือ ผูท่ีมิใชญาติ
โดยสายโลหิต แตเปนผูเก้ือกูลกัน ชวยเหลือกันดวยน้ําใจอันงาม ญาติประเภทนี้มีไดมากไมจํากัด
แลวแตน้ําใจของเราและผูท่ีเราเก่ียวของดวย๗๑

๑๘) การงานท่ีไมมีโทษ ในคัมภีรมังคลัตถทีปนีกลาวถึงกรรมท่ีไมมีโทษ(อนวัชชกรรม)ไว
๒ อยาง คือ ๑. การรักษาอุโบสถศีล ๒. การทําการขวนขวายในกิจท่ีชอบ๗๒

๑๙) การงดเวนจากบาป “บาป” คือ สิ่งท่ีทําใหกายวาจาใจเศราหมอง มีผลเปนทุกข
ตรงกันขามกับบุญ ซึ่งแปลวา สิ่งท่ีชําระกายวาจาใจใหบริสุทธิ์ สะอาด มีผลเปนความสุข พระพุทธ
องคทรงสอนใหเวนบาป ดังพระพุทธภาษิตท่ีวา “บัณฑิตในโลกนี้เม่ือยังมีเรี่ยวแรงกําลังอยู พึงเวน
บาปท้ังหลายเสีย เหมือนคนมีตาดีเม่ือเดินทาง เวนหนทางท่ีขรุขระเปนหลมเลนเสียฉะนั้น” รวมความ
วา บาปเปนสิ่งท่ีนากลัว๗๓

๒๐) การสํารวมในการดื่มน้ําเมา พระบาลีในมงคลสูตรใชคําวา “มชฺชปานา จ สฺญโม”
แปลวา สํารวมจากการดื่มน้ําเมา พระอรรถกถาจารยโดยมากขยายความวา เวนจากการดื่มสุราและ
เมรัย ไมไดหมายความวา ดื่มอยางสํารวมอยางท่ีบางคนเขาใจและนํามาลอเลน “สฺญโม” ตาม
ตัวอักษรแปลวาสํารวมก็จริง แตในท่ีนี้หมายความวา “วิรัติ” คือ การงดเวน คําวา “มชฺช” แปลวา
สิ่งมึนเมา นอกจากสุราและเมรัยแลว นาจะรวมถึงพวกยาเสพติดตางๆ ซึ่งเปนเหตุใหครองสติไมอยู
เปนฐานแหงความประมาท๗๔

๒๑) ความไมประมาทในธรรม “อปฺปมาโท จ ธมฺเมสุ” แปลวา ไมประมาทในธรรม
คําวา “ประมาท” หมายถึง ขาดความรอบคอบ ขาดความระมัดระวัง เพราะทะนงตัว ดังนี้คําวา
ไมประมาท จึงมีความหมายตรงขามกับประมาทความไมประมาทเปนคุณธรรมอันสูงยิ่งในทาง
พระพุทธศาสนาท่ีพระพุทธองคทรงตรัสสอนผูคนใหยึดถือปฏิบัติ เพราะความไมประมาทนั้นสามารถ
ทําใหคุณธรรมขออ่ืนๆ เจริญข้ึนได๗๕

๗๐วศิน อินทสระ, มงคลชีวิต ๓๘ ประการ ฉบับสังเขป, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเม็ดทราย
พริ้นติ้ง, ๒๕๕๗), หนา ๔๙.

๗๑วศิน อินทสระ, มงคลชีวิต ๓๘ ประการ ฉบับสังเขป, หนา ๕๑.
๗๒เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๕.
๗๓อางแลว, หนา ๕๗.
๗๔อางแลว, หนา ๕๙.
๗๕สําลี รักสุทธี, มงคลชีวิต ๓๘, (กรงุเทพมหานคร: บริษัท ธนธัชการพิมพ จํากัด), หนา ๙๖.



๓๒

๒๒) มีความเคารพนบไหว “คารโว จ” แปลวา มีความเคารพ นบไหว คําวา “เคารพ”
หมายถึง แสดงอาการนับถือ, ไมลวงเกิน, ไมลวงละเมิด, ยอมรับนับถือความดีของคนอ่ืน แลวแสดง
ความนับถืออยางจริงใจ  การแสดงความเคารพเปนคุณธรรม เปนมงคลท่ีสําคัญท่ีชาวพุทธควรปลูกฝง
ใหมีแกตนเองเพราะหากใครมีใครปฏิบัติแลวจะทําใหบุคคลนั้นมีเสนหมีความดีงาม มีคุณคามีคนนิยม
ยกยอง เสริมคุณคาใหแกตนเอง เปนท่ีชื่นชมของผูพบเห็น๗๖

๒๓) การมีความถอมตน “นิวาโต จ” แปลวา การมีความถอมตน หากจะแปลตามราก
ศัพทเดิม ภาษาบาลีก็จะแปลวา “ไมพองลม ไมเบง ไมลําพอง” เพราะคําวา “นิวาโต” สามารถแยก
คําไดวา วาโต แปลวา ลม,พองลม นิ แปลวา ไม ไมมี เอาออก เม่ือรวมเปนนิวาโต จึงแปลวาไมพอง
ลม คนท่ีไมพองลมคือคนไมอวดตน ขมเบง ยกตัว ชูตัว นั้นก็คือการเปนคนถอมตัวถอมตนนั่นเอง๗๗

๒๔) มีความสันโดษ “สนฺตุฎฐี จ” แปลวา มีความสันโดษ คําวา “สันโดษ” แปลวา
มีความพอใจ ยินดีชอบใจ อ่ิมใจ สุขใจกับสิ่งของของตน หรือจะเรียกวา การรูจักประมาณตนก็ไมผิด
เพราะการประมาณตน คือ การรูจักพอ รูจักหยุด ยับยั้งในกระหายหิวอยากไดของคนอ่ืนมาเปนของ
ตน๗๘

๒๕) มีความกตัญู “กตฺุตา” แปลวา มีความกตัญู คําวา “กตัญู” คือ การรู
บุญคุณรูอุปการคุณท่ีผูอ่ืนกระทําไวใหแกตน ตรงขามกับอกตัญูท่ีไมรูจักบุญคุณของใคร เราชาวพุทธ
รูจักความกตัญู รูจักบุญคุณของผูอ่ืนท่ีไดทําดีใหแกตนกอนแลวตองหาทางตอบแทน เพราะกตัญู
นั้นพระองคทรงตรัสวาเปนเครื่องหมายของคนดีทีเดียวดังพุทธพจนท่ีวา “นิมิตฺตํ สาธุรูปาณํ กตฺู
กตเวทิตา” ความกตัญูกตเวทีเปนเครื่องหมายของคนด๗ี๙

๒๖) การฟงธรรมตามกาล การฟงธรรมตามกาล คือ การฟงคําสอนทางพระพุทธศาสนา
ตามกาลท่ีบัณฑิตกําหนดไวหรือตามกาลท่ีมีการฟงธรรมเพ่ือเพ่ิมพูนความรูความเขาใจในพระธรรม
เพ่ือใหจิตของตนเกิดความผองใสและเพ่ือไดตรวจตราดูตนทุกครั้งไดธรรมแลวจะไดแกไขสิ่งท่ีบกพรอง
เพ่ือดําเนินชีวิตใหถูกตองตามหลักธรรมยิ่งข้ึน ฉะนั้น การฟงธรรมตามกาล จึงจัดเปนอุดมมงคลอยาง
หนึ่งในชีวิต เพราะเปนไปเพ่ือความสุขความเจริญแกตนเองท้ังในชาตินี้และชาติตอไป ท้ังเปนไปเพ่ือ
ความสิ้นทุกขในท่ีสุด๘๐

๒๗) ความอดทน ขันติ คือ ความอดทน เปนคุณธรรมของนักปราชญเปนเครื่องประดับ
ของนักพรต เปนธรรมะท่ีทําบคุคลใหงาม คืองามดวยน้ําใจ ผูมีขันติจัดไดวาสรางมงคลใหแกชีวิต๘๑

๒๘) ความเปนคนวางาย การเปนผูวางาย เปนธรรมะฝายเดียวกับการออนนอมถอมตน
และตรงกันขามกับการวายากสอนยาก ซึ่งเปนฝายเดียวกับความเปนผูหัวดื้อ การเปนผูวางายสอนงาย
ใครๆ ก็รับรองตรงกันหมดวาเปนความดีอยางหนึ่งของทุกคน อยากท่ีจะใหผูอ่ืนมี ยิ่งคนท่ีเปนพอเปน

๗๖สําลี รักสุทธี, มงคลชีวิต ๓๘, หนา ๑๐๑.
๗๗อางแลว, หนา ๑๐๕.
๗๘อางแลว, หนา ๑๐๙.
๗๙อางแลว, หนา ๙๖.
๘๐พ.สถิตวรรณ (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), อุดมมงคลในพระพุทธศาสนา ฉบับรวมเลม, พิมพครั้งท่ี ๑,

(กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๘), หนา ๗๓.
๘๑พ.สถิตวรรณ (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), อุดมมงคลในพระพุทธศาสนา ฉบับรวมเลม, หนา ๗๓.



๓๓

แม หรือครูบาอาจารย ผูปกครอง จะทราบเรื่องนี้ไดดีมาก ตอใหตนเองเปนคนหัวดื้อเทาไร ถามี
ลูกหลาน หรือลูกศิษย หรือผูใตปกครองแลว ก็อยากจะใหคนเหลานั้นเปนผูวางายสอนงายดวยกันทุก
คน๘๒

๒๙) การไดเห็นสมณะ สมณะ แปลวา ทานผูสงบ หมายถึง พระภิกษุสามเณรท่ีได
บําเพ็ญสมณธรรม ฝกฝนตนเองดวยศีล สมาธิ และปญญา จนกระท่ังมีกาย วาจา ใจ สงบจากบาป
การเห็นตัวอยางของบุคคลผูประพฤติดีประพฤติชอบนั้น เปนเหตุใหเราไดทําตาม ไดรับสิ่งท่ีเปนอุดม
มงคลสําหรับชีวิต เพราะคนเรานั้นมักจะชอบทําตามตัวอยางกัน โดยเฉพาะตัวอยางในทางท่ีดีนั้น
พระพุทธเจาถือวา สมณะหรือทานผูสงบนี้ เปนตัวอยางในทางท่ีดี สําหรับผูท่ีตองการความดีหรือ
ตองการมงคล๘๓

๓๐) การสนทนาธรรมตามกาล การสนทนาธรรมตามกาล คือ การพูดคุย ซักถามธรรมะ
ซึ่งกันและกัน ระหวางคน ๑ คนข้ึนไป มีวัตถุประสงคเพ่ือใหเกิดปญญา โดยรูจักเลือกและแบงเวลาให
เหมาะสม ซึ่งจะทําใหไดรับความเบิกบานใจ มีความสุขความเจริญและบุญกุศลไปในตัว๘๔

๓๑) บําเพ็ญตบะ ตบะ แปลวา ทําใหรอน หมายความตั้งแต การเผา ลน ยาง ตม ปง อบ
ค่ัว ผิง หรืออะไรก็ไดท่ีทําใหรอน  บําเพ็ญตบะ จึงหมายถึง การทําความเพียรเผาพลาญความชั่ว คือ
กิเลสทุกชนิดใหรอนตัวทนอยูไมได เกาะใจเราไมติด ตองเผนหนีไปแลวใจของเราก็จะผองใส หมด
ทุกข๘๕

๓๒) การประพฤติพรหมจรรย การประพฤติพรหมจรรย แปลวา การประพฤติตนอยาง
พระพรหมหรือความประพฤติอันประเสริฐ หมายถึง การประพฤติตามคุณธรรมตางๆ ท้ังหมดใน
พระพุทธศาสนาใหเครงครัดยิ่งข้ึน เพ่ือปองกันไมใหกิเลสฟูกลับข้ึนมาอีก จนกระท่ังหมดกิเลส ซึ่งตอง
ผานข้ันตอนตางๆ ตามภูมิชั้นของจิต๘๖

๓๓) การเห็นอริยสัจ อริยสัจจ สามารถแปลไดหลายความหมาย เชน คือความจริงอัน
ประเสริฐ  คือ ความจริงอันทําใหบุคคลผูเห็นเปนผูประเสริฐ คือ ความจริงท่ีมีอยูคูโลกแตไมมีใครเห็น
จนกระท่ังพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรู  คือ ท้ังรูและเห็นแลวทรงชี้ใหเราดู ไดแก ๑.ทุกข คือ ความไม
สบายกายใจ ๒.สมุทัย คือ สาเหตุท่ีทําใหเกิดทุกข ๓.นิโรธ คือ ความดับทุกข ๔.มรรค คือ วิธีปฏิบัติ
เพ่ือไปสูความดับทุกข๘๗

๓๔) การทํานิพพานใหแจง นิพพาน มีคําแปลไดหลายอยาง เชน แปลวา ความดับ
ความสูญ คือ ดับกิเลส ดับทุกข สูญจากกิเลส สูญจากทุกข  แปลวา ความพน คือพนทุกข พนจากภพ
สาม นิพพาน เปนท่ีซึ่งความทุกขท้ังหลายเขาไปไมถึง อยูพนกฎของไตรลักษณ ไมมีการเวียนวายตาย
เกิด ไมมีเกิดแกเจ็บตาย เท่ียงแทแนนอน ไมมีการเปลี่ยนแปลง เปนบรมสุข เกิดข้ึนดวยอํานาจการ

๘๒เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๑.
๘๓อางแลว, หนา ๑๑๓.
๘๔อางแลว, หนา ๑๒๓.
๘๕พระมหาสมชาย ฐานวุฑฺโฒ, มงคลชีวิต ฉบับ “ทางกาวหนา”, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท รุงศิลป

การพิมพ(๑๙๗๗), ๒๕๕๗), หนา ๒๘๘.
๘๖พระมหาสมชาย ฐานวุฑโฺฒ, มงคลชีวิต ฉบับ “ทางกาวหนา”, หนา ๓๐๑.
๘๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๑๒.



๓๔

ปฎิบัติธรรม๘๘

๓๕) จิตไมหว่ันไหวในโลกธรรม จิตหวั่น คือ ความหวั่นหวาดกังวล กลัววาจะประสบกับ
สิ่งท่ีไมชอบใจ จิตไหว คือ ความปรารถนาอยากไดสิ่งท่ีรักท่ีชอบใจ โลกธรรม คือเรื่องราวท่ีเกิดข้ึน
ประจําโลก มีอยู ๘ ประการ คือ ๑.ไดลาภ ๒.เสื่อมลาภ ๓.ไดสรรเสริญ ๔.ไดสุข ๕.เสื่อมลาภ ๖.เสื่อม
ยศ ๗.ถูกนินทา ๘.ตกทุกข๘๙

๓๖) จิตไมเศราโศก ขอความวา จิตไมเศราโศก(อโสกํ) หมายความวา พระอรหันต ผูไม
หวั่นไหวดวยโลกธรรมเหลานั้น ยอมไมเศราโศก คือ แมจะพบกับความวิบัติของญาติพ่ีนองบาง มิตร
สหายบาง ทรัพยสินบาง ทานก็ไมรูสึกหวั่นไหว เศราโศกเสียใจกับสิ่งเหลานั้น  ปุถุชนจนถึงพระ
สกทาคามี ถาญาติพ่ีนองเสียชีวิตไป ก็อาจรองไหแตพระอนาคามีไมมีโทสะ จึงไมรองไห ยิ่งเปนพระ
อรหันตก็ยิ่งไมเศราโศกกับความวิบัติของมิตรสหาย ญาติพ่ีนอง ครูบาอาจารย เปนตน๙๐

๓๗) จิตไมขุนมัว ขอความวา จิตไมขุนมัว(วิรชํ) หมายความวา จิตของคนท่ัวไป มักมี
กิเลสทําใหขุนมัวอยูเสมอ จึงรูสึกโลภ โกรธ หรือหลงอยูตลอดเวลา แตจิตของพระอรหันตสะอาด ผอง
ใส ซึ่งคนท่ัวไปยากท่ีจะเขาใจวาจิตของพระอรหันตผองใสเพียงใด เม่ือเปนเชนนั้น บุคคลนั้นก็อาจ
อนุมานรูไดวา แมเรายังเปนปุถุชนอยูก็รูถึงความเบาสบายของรางกายและความสวางไสวนุมนวลของ
จิตได๙๑

๓๘) จิตหลุดพน คือ จิตในขณะนั้นไมไดถูกรึงรัดไวดวยเครื่องผูกคือ โยคะบางถูกผูกไว
ดวยกามคุณท้ัง ๕ คือ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัสบาง ไมถูกผูกพันไวดวยภพ ตางดวยกามภพ รูปภพ
และ อรูปภพบาง หรือไมถูกผูกไวดวยทิฎฐิความคิดเห็นอยางใดอยางหนึ่ง จิตในลักษณะนี้ยอมเปนจิต
ท่ีมีความรูแจมแจงและแทงตลอดในอริยสัจ ๔๙๒

กลาวโดยสรุปก็คือ พระพุทธองคตรัสมงคล ๓๘ ประการและคําสรุปความแลว เม่ือนับ
มงคลตามขอ คือ การไมคบคนพาล การคบแตบัณฑิต การบูชาบุคคลท่ีควรบูชา การอยูในสถานท่ี
เหมาะสม การบําเพ็ญบุญมากอน การวางตัวถูกตอง การมีความรูมาก การทํางานชาง การมีวินัยอยาง
ดี และการพูดถอยคําไพเราะ การเลี้ยงดูมารดาบิดา การสงเคราะหบุตรภรรยา และการงานไมสับสน
ยุงเหยิง สี่คําถามเหลานี้กลาวถึงมงคลท่ีเก่ียวกับผูท่ีอยูในสังคมท่ัวไป เพ่ือใหเราปฏิบัติตนเปนคนดี

หลังจากนั้น พระพุทธองคตรัสถึงความประพฤติท่ีสูงข้ึนไปกวานั้น คือ การใหทาน
การประพฤติธรรม ในทีนี้ก็คือศีลและภาวนา การสงเคราะหญาติ การทํางานท่ีปราศจากโทษ การอด
ใจไมกระทําบาป การระวังตนหางจากการดื่มน้ําเมา และประพฤติตนไมประมาทดวยการเจริญสติ
รวมไปถึงความเคารพ ความไมทะนงตน ความสันโดษ การรูบุญคุณ และการฟงธรรมในเวลาท่ี
เหมาะสม เหลานี้ก็เปนการพัฒนาคุณธรรมของเราใหสูงข้ึน

๘๘อางแลว, หนา ๓๒๕.
๘๙อางแลว, หนา ๓๓๒.
๙๐พระคันธสาราภิวงศ, มงคลชีวิต ๓๘, (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด ประยรูสาสนไทย การ

พิมพ, ๒๕๕๘), หนา ๑๓๒.
๙๑พระคันธสาราภิวงศ, มงคลชีวิต ๓๘, หนา ๑๓๔.
๙๒พระธรรมโกศาจารย (หลวงพอพุทธทาส), มงคลชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา

๑๕.



๓๕

เม่ือทําไดเชนนี้แลว เราก็ตองพัฒนาคุณธรรมตอไปดวยความอดทน เพราะหากขาดความ
อดทน คุณธรรมเหลานี้ก็ไมคงอยูกับเราไดนาน และควรประกอบดวยคุณธรรมเหลานี้ คือ การเปนคน
วางาย การไดพบเห็นสมณะ และการสนทนาธรรมในเวลาอันควร รวมไปถึงการบําเพ็ญตบะ
การประพฤติพรหมจรรย การเห็นแจงอริยสัจ และการทํานิพพานใหแจง

๒.๗ สรุป
ในสมัยพุทธกาลมนุษยในชมพูทวีปตางพากันถกเถียงกันเรื่องมงคล จนเกิดความโกลาหล

อยู ๑๒ ป ความโกลาหลเรื่องอะไรเปนมงคลนั้นไมไดมีการถกเถียงกันเฉพาะมนุษยเทานั้นแตมีการ
ถกเถียงกันไปถึงเทวดาท่ีประจําอยูชั้นตางๆ ก็ถกเถียงกันแตไมสามารถตกลงกันไดวา อะไรคือมงคล
จนเกิดความโกลาหลข้ึนในระหวางเทวดาดวยกันจนกระท่ังมีเทวดาองคหนึ่งนําเรื่องปญหามงคลถาม
พระพุทธเจาท่ีพระเชตวันมหาวิหาร พระพุทธองคทรงตรัสมงคลคือ เหตุแหงความเจริญกาวหนาของ
ชีวิตท่ีเปนขอปฏิบัติตองทําตองปฏิบัติใหไดจริงเปนลําดับไปจึงจะเปนมงคล มี ๓๘ ประการ เชน
การไมคบคนพาล คบแตบัณฑิต การใหทาน การประพฤติธรรม เปนตน

มงคลสูตรแสดงกระบวนการของการฝกฝนอบรมและพัฒนาตนใหสมบูรณครบถวนท้ัง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ สงเสริมใหมนุษยสามารถพัฒนาตนไปตามลําดับอายุของมนุษย เริ่มแต
ปฐมวัย มัชฌิมวัย และปจฉิมวัย จึงเปนเหตุสรางความเจริญกาวหนาทางสติปญญาของชีวิตท้ังใน
ระดับโลกียะ และในระดับโลกุตตระ จนถึงข้ันสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาท่ีเรียกวา พระนิพพาน

ในมงคลสูตรมีเนื้ อหาสาระครอบคลุมคําสอนในพระพุทธศาสนาท้ังหมดตั้ งแต
ระดับพ้ืนฐานจนถึงระดับสูงสุดซึ่งเลือกปฏิบัติตามลําดับขอหรือเฉพาะขอได จึงเปนแมบทในการเทศน
สอนและการแตงตําราตั้งแตอดีตมาจนถึงปจจุบัน นับตั้งแตเม่ือประมาณ พ.ศ.๙๐๖ พระพุทธโฆษา
จารยแหงอินเดีย ไดรจนาคัมภีรอรรรถกถาชื่อปรมัตถโชติกาข้ึนอธิบายพระสูตรตางๆ ในขุททกปาฐะ
พรอมท้ังอธิบายเนื้อความในมงคลสูตรดวย ตอมา พ.ศ.๒๐๖๗ ทานสิริมังคลาจารย พระมหาเถระแหง
ลานนาไทยไดรจนาคัมภีรมังคลัตถทีปนี ข้ึนเปนภาษาบาลี ขยายความมงคลสูตรไดอยางลึกซึ้ง

คัมภีรมังคลัตถทีปนี ถือเปนหนังสือวรรณคดีบาลีชั้นอรรถกถา ทําใหเกิดคุณคาทาง
วรรณกรรมท่ีไดจากคัมภีรมังคลัตถทีปนีนี้อยางมากมาย เชน  คุณคาทางศาสนา คุณคาทางวรรณคดี
คุณคาทางวิถีชีวิต คุณคาทางภาษา สงผลใหวรรณกรรมคัมภีรมังคลัตถทีปนีมีอิทธิพลกับวิถีชีวิตและ
บริบทของสังคม เชน ทางดานเศรษฐกิจ ดานการเมืองการปกครอง ดานการศึกษา ดานสังคม แกผู
ประพฤติปฏิบัติตามมงคล ๓๘ ประการและสังคมมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันไมมากก็นอย


